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กา  ตา  มา 

จากหนังสือเลม่เล็กและแบบฝึกทักษะ 
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ต าแหน่งครู  วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
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อ าเภอสามร้อยยอด  จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เขต ๒ 

นวัตกรรมการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน 

  จากหนังสือเลม่เล็กและแบบฝึกทักษะ 



 
  

   การพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน โดยใช้หนังสือ
เล่มเล็กและแบบฝึกทักษะ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา   
ปีที่ ๑ จัดท าขึ้นเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนของ
นักเรียน ให้สามารถอ่านและเขียนค าได้ถูกต้อง  นอกจากนี้ยังน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ที่สูงขึ้นต่อไป 
        แบบฝึกนี้ ประกอบด้วย แบบฝึกทักษะจ านวน ๕ แบบฝึก ซึ่งขั้นตอน
ดังกล่าวได้เรียงล าดับตามพัฒนาการทางภาษาจากง่ายไปหายาก เหมาะสม
กับการน ามาใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียนใน
ระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์ทางภาษาทั้งการอ่าน
และการเขียนไปพร้อมกัน 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แบบฝึกนี้คงเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้
สนับสนุนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของครูให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นประโยชนแ์ก่ผู้ที่สนใจต่อไป 
 
               กนกรส  เนียมศร 

ค าน า 

ก 

 



ข 
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๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

1. นักเรียนสามารถอา่น และเขียนค าได้ถูกต้อง 
2. นักเรียนบอกความหมายของค าได้ถูกต้อง 
3. นักเรียนสามารถเขียนประโยคได้ถูกต้อง 

 



 

๒ 

ค าแนะน า 

๑. นักเรียนอ่านหนังสือเล่มเล็กที่สนใจและ
ศึกษาแบบฝึกให้ เข้าใจก่อนแล้วจึงท า    
แบบฝึกทักษะ        

๒. นักเรียนลงมือท าแบบฝึกทักษะการอ่าน 
              และการเขียนค าด้วยความตั้งใจ   
          3.  หากนักเรียนท าคะแนนได้ร้อยละ 70 
               ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
               

 



  

  

“ตอบค าถามจากหนังสือเล่มเล็ก”   

แบบฝึกทักษะท่ี 1   
   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

๓ 

      

    อ่านเรื่องราวจากหนังสือเล่มเล็กที่สนใจ  จากนั้นตอบค าถาม 
    ให้ถูกต้อง 
                       

1. เหตุการณ์จากหนังสือเล่มเล็กที่นักเรียนอ่านเกิดขึ้นที่ไหน (ข้อละ 3 คะแนน) 

...................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 

2. ตัวละครส าคัญจากหนังสือเล่มเล็กที่นักเรียนอ่านมีใครบ้าง(ข้อละ 3 คะแนน) 

...................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 

3. ข้อคิดจากการอ่านหนังสือเล่มเล็กเรื่องนี้คืออะไร (ข้อละ ๔ คะแนน) 
...................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ข้อ 
สระที่

ก าหนด 
ค า 

 

พยัญชนะต้น รูปสระ เสียงสระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ 

 
ตัวอย่าง 

 

   

  กับ 
     

 
 

       

 
 

       

 
 

       

 
 

       

 
 

       

“ใครคู่ใคร”   

แบบฝึกทักษะการอ่าน ตอนที่ 1  แบบฝึกทักษะท่ี 1   
   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

 

   อ่านเรื่องราวจากหนังสือเล่มเล็ก  จากนั้นเลือกค าจากหนังสือเล่มเล็ก 
      ตามสระท่ีก าหนดมาแยกส่วนประกอบของค า (ข้อละ 2 คะแนน)  

ก อ ั- อะ บ - 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 

“แยกส่วนประกอบของค า”   

แบบฝึกทักษะท่ี 2   
   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

๔ 

เ- 

แ- 

-ะ 

- อ 

เ-อ 

ไ- 



สะกดว่า 

 
 
  

๕ 

“แจกลูกสะกดค า”   

แบบฝึกทักษะท่ี 3   
   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ตัวอย่าง จาก สะกดว่า  
 

จอ – อา – กอ – จาก 

๑ 

     อ่านเร่ืองราวจากหนังสือเล่มเล็ก  แล้วเลือกค าจากหนังสือเล่มเล็ก 
     มาแจกลกูสะกดค าให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน)  

สะกดว่า 

สะกดว่า 

สะกดว่า 

สะกดว่า 

๕ 

๒ 

๓ 

๔ 



 
  

๖ 

“เรียนรู้มาตราตัวสะกด”   

แบบฝึกทักษะท่ี ๔   
   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

       อ่านเรื่องราวจากหนังสือเล่มเล็ก  แล้วน าค าจากหนังสือเล่มเล็ก 
        ตามมาตรตัวสะกดที่ก าหนดให้มาเขียนให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน)  

ตัวอย่าง แม่ ก กา เวที  ใช้ 

  แม่ ก กา ๑ 

 แม่ เกย ๕ 

  แม่ กน ๒ 

  แม่ กบ ๓ 

  แม่ กม ๔ 



 
  

๗ 

“แต่งประโยค”   

แบบฝึกทักษะท่ี ๕   
   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

     อ่านเรื่องราวจากหนังสือเล่มเล็ก  แล้วเลือกค าจากหนังสือเล่มเล็ก 
      มาแต่งประโยคใหม่ให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน)  

   เสาธง 

  ๑ 

  ๒ 

  ๓ 

 ๔ 

  ๕ 

  ฉันเข้าแถวหน้าเสาธง ตัวอย่าง 



 
๘ 
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ภาคผนวก 

 



  ๑๐ 

แบบบันทึกคะแนนการอ่านและการเขียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑   

 
ชื่อ................................ นามสกุล..........................เลขที่ ............ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

โรงเรียนบ้านหนองขาม(สันติกาญจน์ราษฎร์บ ารุง)   
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เขต 2 

 

แบบฝึกทักษะท่ี   คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได ้ หมายเหตุ 

1 10   

2 10   

3 10   

4 10   

5 10   

รวม 50   

 



 

 
 
 
 
 
 
 


