
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

คํานํา 

การจดัทาํรายงานการพฒันานวตักรรมดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านเป็นเร่ืองง่ายๆ

ดว้ยหลกั 3R ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1   จดัทาํขึ้นเพื่อพฒันาใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวดั

ทุ่งนอ้ย ร้อยละ 80 อ่านออก เขียนได ้อ่านคล่อง เขียนคล่อง ตามมาตรฐานการเรียนรู้ โดยครูผูส้อนตอ้งจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายในการช่วยทบทวนบทเรียนและวิธีการท่ีให้นกัเรียนไดจ้ดจาํ

บทเรียนท่ีคงทนและสนุกสนาน 
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นวัตกรรมส่งเสริมการอ่าน 1 ครู 1 นวัตกรรม 

1. ช่ือนวัตกรรม   การอ่านเป็นเร่ืองง่ายๆดว้ยหลกั 3R ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1   

2. ช่ือผู้สร้าง         ช่ือ นางสาวอรอนงค ์  ศิลศิริ     ตาํแหน่ง ครู  

โรงเรียนวดัทุ่งนอ้ย  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขนัธ ์เขต 2   

3. ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา   

การอ่านคือเคร่ืองมือสาํคญัของการเรียนรู้  และการดาํรงชีวิตของมนุษยใ์นสังคมการอ่านเป็นหวัใจ 

 ของการพฒันา ทั้งพฒันาคน พฒันางาน พฒันาองคก์ร พฒันาสังคม และพฒันาประเทศชาติ โดยเฉพาะใน 

 สังคมปัจจุบนัท่ีเป็นสังคม สารสนเทศและสังคมแห่งความรู้  การอ่านจึงความทา้ทายมีความสาํคญัและ 

 จาํเป็นอย่างยิ่งท่ีทุกคนตอ้งแสวงหาความรู้ปละติดตามข่าวสารท่ีทันสมัยอยู่ตลอดเวาเพื่อให้สามารถ

ดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเหมาะสมและมีคุณภาพ การอ่านช่วยให้สามารถรับรู้ขอ้มูลข่าวสารต่างๆ                         

ไดม้าก การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสําคญั เพราะเป็นทกัษะท่ีคนทัว่ไป ใช้ศึกษาหาความรู้ให้แก่ตนเอง 

การอ่านเป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์ แมจ้ะไม่ใช่ประสบการณ์ แมจ้ะไม่ใช่ประสบการณ์ โดยตรงแต่ก็ทาํ

ใหผู้ท่ี้ไดอ่้านมากเป็น ผูมี้ความรู้ความเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ไดดี้ยิง่ขึ้น  การอ่านจึงเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นสาํหรับคนทัว่ไป 

โดยเฉพาะนกัเรียน  เพราะความสาํเร็จและสมัฤทธ์ิผลของการศึกษาขึ้นอยูก่บัความสามารถทางการอ่านของ

ผูเ้รียนเป็นสําคญั การเพาะนิสัยรักการอ่าน ใฝ่การเรียนรู้  การคิดวิเคราะห์ต่อเป็นปัจจยัสําคญัท่ีจะทาํให้คน

เรียนรู้ไดอ้ย่างมี ประสิทธิภาพและจะนาํไปสู่การเผยแพร่และสร้างภูมิปัญญาใหม่ (วิทยากร เชียงกูล,2552: 

3) การอ่านเป็นทกัษะสําคญัอย่างยิ่ง   ตลอดชีวิตของคนทุกคนความสามารถในการอ่านมีความสัมพนัธ์กบั

ความสําเร็จในการเรียนรู้ของเด็กและนาํไปสู่ การแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต “การอ่าน” ยงัก่อเกิดต่อการ

วางรากฐานของการคดิ   การวิเคราะห์ การสร้างจินตนาการ รวมถึงการรู้จกัเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้นในวยัเติบโต  

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนวดัทุ่งนอ้ย  ประสบปัญหาเร่ือง การอ่าน และการเขียน  

เน่ืองจากผูป้กครองนกัเรียนส่วนใหญ่ทาํอาชีพประมง ตอ้งออกเรือหาปลาในช่วงเวลากลางคืน ทาํใหไ้ม่มี

เวลาดูแลบุตรหลานในเร่ืองการทบทวนบทเรียนสักเท่าไร ครูผูส้อนจึงตอ้งหาวิธีการท่ีหลากหลายในการช่วย 

 ทบทวนบทเรียนและวิธีการท่ีใหน้กัเรียนไดจ้ดจาํบทเรียนท่ีคงทนและสนุกสนานเวลาเรียน 
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4. วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมาย 

 - นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวดัทุ่งนอ้ย ร้อยละ 80 อ่านออก เขียนได ้ อ่านคล่อง 

เขียนคล่อง ตามมาตรฐานการเรียนรู้  

5. กระบวนการดําเนินงาน  

5.1 วิเคราะห์ผูเ้รียนรายบุคคลในเร่ืองของการอ่าน การเขียน  

5.2 วิเคราะห์ปัญหาท่ีพบ , วางแผนแกปั้ญหา  

5.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน การเขียน พร้อมทั้งจดัทาํร่างรูปแบบเทคนิคการ 

สอนอ่าน เขียนโดยใชห้ลกั 3R หลกั  

3R R1 Repetition คือ การสอนอ่าน เขยีน ซํ้าๆ ทบทวนบ่อยๆ ง่ายๆ สั้นๆ และสอนจากง่าย

ไปหายาก  

R2 Relaxation คือ การสอนอ่าน เขียน จะตอ้งไม่เคร่งเครียด ใหบ้รรยากาศผอ่นคลาย 

ดดัแปลงการสอนเป็นการเล่น การร้องเพลง การเล่านิทาน  

R3 Routine    คือ การสอนอ่าน เขียน จะตอ้งสมํ่าเสมอเป็นประจาํ  

5.4 นาํร่างรูปแบบใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรง ความเป็นไปไดแ้ละความสอดคลอ้ง  

5.5 นาํร่างท่ีผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญมาใชใ้นการสอนอ่าน เขยีน   (ถา้ไม่ผา่นการตรวจสอบ  

ใหน้าํมาแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ)  

5.6 นาํเผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์ 
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• Flow Chart การออกแบบผลงาน 
 
 

• Flow Chart การออกแบบผลงาน 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ กระบวนการ การดำเนินงาน 

 
   

นํารูปแบบไปใช้ในการสอนอ่าน เขียนด้วยเทคนิค 3R 

นิเทศ ตดิตาม และประเมนิผลการสอนอ่าน เขยีนด้วยเทคนิค 3R 
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6. ผลการดําเนินงาน  

6.1 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  ของโรงเรียนวดัทุ่งนอ้ย ร้อยละ 100 อ่านออก เขียนได ้ตาม 

มาตรฐานการเรียนรู้  

6.2 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวดัทุ่งนอ้ย ร้อยละ 100 อ่านคลอ่ง เขียนคล่อง ตาม 

มาตรฐานการเรียนรู้  

7. บทเรียนท่ีได้รับ  

7.1 การใชส่ื้อการสอนอ่าน เขียน ท่ีหลากหลายช่วยเร้าความสนใจ กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจการอ่าน 

การเขียนมากขึ้น ซ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนอ่านออก เขียนได ้อ่านคล่อง เขียนคล่อง  

7.2  เทคนิค และวิธีการสอน มีส่วนช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอนบรรลุผลตามวตัถปุระสงค ์

8. การเผยแพร่  

8.1 เผยแพร่ใหก้บัครูผูส้อนวิชาภาษาไทยในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  

8.2 เผยแพร่ใหก้บัครูผูส้อนในรายวิชาอ่ืน ๆ 
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