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ค าน า 

 
    รายงานวิธีการปฏิบัติที่ดี (Good Practice) การพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนโดยใช้ 
หนังสือเล่มเล็กและแบบฝึกทักษะเล่มนี้ จัดท าขึ้นจากการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านและการ
เขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองขาม (สันติกาญจน์ราษฎร์บ ารุง) ในปีการศึกษา 2567  
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ ซึ่งนับเป็นทักษะพ้ืนฐานส าคัญในการเรียนรู้ที่ดีต่อไป 
 ขอขอบคุณคณะครู ผู้ปกครอง ผู้เรียน คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย  
ที่มีส่วนร่วมในการจัดท ารายงานสถานศึกษาที่มีวิธีการปฏิบัติที่ดี (Good Practice) ในการจัดการเรียนการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านและการเขียนของผู้เรียน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและคุณภาพ
การศึกษาต่อไป 
 
 
 

        กนกรส  เนียมศร 
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ผลการด าเนินงาน/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ที่ได้รับ 3 
บทเรียนที่ได้รับ 3 
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นวัตกรรมส่งเสรมิการอ่าน 1 ครู 1 นวัตกรรม 

.......................................................................... 
 

1. ชื่อนวัตกรรม  
          การพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนโดยใช้หนังสือเล่มเล็กและแบบฝึกทักษะ 
          กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 
2. ชื่อเจา้ของผลงาน  
          นางกนกรส  เนียมศร      ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
          โรงเรียนบ้านหนองขาม(สันติกาญจน์ราษฎร์บ ารุง) 

3. ความเป็นมาและความส าคัญ 
การอ่าน เป็นวัฒนธรรมในการแสวงหาความรู้ของประชาชนทุกคน ปัจจุบันสังคมโลกเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้

และการแข่งขัน การอ่านจึงเป็นวิธีที่จะช่วยให้ประชากรได้รับความรู้ ข้อมูลข่าวสาร และแนวคิดใหม่ๆ อันจะเป็น     
การพัฒนาตนเองและรู้จักปรับตัวให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ประเทศไทยตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าว          
และให้การสนับสนุนมาอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังมีหน่วยงานทุกภาคส่วนร่วมกันจัดกิจกรรมและรณรงค์ส่งเสริมการอ่าน 
กรอปกับรัฐบาลได้ก าหนดนโยบายปฏิรูปการศึกษาทั้งด้านคุณภาพ ประสิทธิภาพ มาตรฐานและความเหลื่อมล้ า
ทางการศึกษา นโยบายเร่งด่วนเพ่ือร่วมขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาประเทศ ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนา     
และเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ เพ่ิมอัตราการอ่านของประชาชน โดยการจัดกิจกรรมส่ งเสริมการอ่าน          
ในรูปแบบต่างๆ เช่น อาสาสมัครส่งเสริมการอ่าน ห้องสมุดประชาชน บ้านหนังสือชุมชน ห้องสมุดเคลื่อนที่ เพ่ือ
พัฒนา ให้ประชาชนมีความสามารถในระดับอ่านคล่อง เข้าใจความคิดวิเคราะห์พ้ืนฐาน และสามารถรับรู้ข้อมูล
ข่าวสารทีถู่กต้องและทันเหตุการณ์ รวมทั้งน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวัน การอ่าน
เป็นพ้ืนฐานที่สาคัญของการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญาของคนในสังคม การอ่านการเขียน ท าให้เกิดการพัฒนา
ด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลง การด าเนินชีวิต
พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านการเขียนจึงมีความส าคัญต่อมนุษย์อย่างยิ่ง เช่น การอ่าน การเขียนเป็น
สื่อกลางของการเรียนรู้ ผู้อ่านหรือเขียนมากย่อมรู้มากและถ้าน าความรู้นั้นไปใช้ประโยชน์ต่อสังคม สังคมย่อมมี
ประสิทธิภาพในการพัฒนาในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 ได้กล่าวไว้ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสาคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม     
ให้ผู้เรียนสามามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเป็นศักยภาพแต่ด้วยสถานการณ์ในปัจจุบันการแก้ไขปัญหาการศึกษา  
ของครูยังไม่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เต็มตามศักยภาพ และกระบวนการจัดการเรียนการสอน ยังไม่มี
วิธีการที่หลากหลายที่จะสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรจึงทาให้เด็กในวัยแรกเริ่มใน
การจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาด้านการอ่านการเขียนของชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ยังคงเป็นปัญหาที่ส าคัญ
เพราะถ้านักเรียนมีความบกพร่องด้านการอ่านแล้วจะท าให้กระบวนการเรียนรู้และเข้าใจในบทเรียนทุกๆวิชานั้น  
มีปัญหาและท าให้นักเรียนเบื่อหน่ายไม่กระตือรือร้นที่จะเรียน ด้วยเหตุนี้นโยบายการศึกษาจึงเป็นนโยบายส าคัญ
ของกระทรวงศึกษาธิการที่ได้ยกระดับการอ่านการเขียนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ จึงเป็นการวางรากฐาน    

๑ 



                                                                                                                                                                                                              

 
ที่มั่นคงของการศึกษาของชาติ โดยเพราะชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งเป็นวัยที่มีปัญหาด้านการอ่านการเขียน
มากกว่าระดับชั้นอื่น เพราะอยู่ในช่วงวัยที่เริ่มพัฒนาทักษะการอ่านการเขียน  
 จากปัญหาและความส าคัญของการอ่านและการเขียนดังกล่าว  จึงได้จัดท าแนวปฏัติที่ดี ในการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านและการเขียนโดยใช้หนังสือเล่มเล็กและแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1  โรงเรียนบ้านหนองขาม(สันติกาญ๗ฯณษษฎร์บ ารุง)  ปีการศึกษา 2567 ขึ้น  เพ่ือพัฒนา
คุณภาพของผู้เรียน เป็นการเสริมสร้างคุณลักษณะและทักษะที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต่อไป 
 
4.วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมาย  

4.1 เพ่ือให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนบ้านหนองขาม(สันติกาญจน์ราษฎร์บ ารุง)  
อ่านออกเสียงและเขียนสะกดค าได้ถูกต้อง  

4.2 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้สูงขึ้น 
4.3 เพ่ือให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนบ้านหนองขาม(สันติกาญจน์ราษฎร์บ ารุง)  

น าความรู้จากการอ่านหนังสือเล่มเล็กไปใช้ในการเรียนรู้และชีวิตประจ าวันได ้ 
 

5.วิธีปฏิบัติทีด่ี/กระบวนการการด าเนินงาน 
5.1 ขั้นวางแผน 

1) ศึกษาหลักสูตร ตัวชี้วัด และแนวทางการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน 
2) ศึกษาเนื้อหาขั้นตอนการสอนที่ต้องการความสามารถในการอ่านและการเขียน 
    โดยใช้หนังสือเล่มเล็กและแบบฝึกทักษะ 
3) จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ 

5.2 ขั้นด าเนินการตามแผนปฎิบัติการ 
1) ครูจัดกิจกรรมความสามารถในการอ่านและการเขียนด้วยการฝึกให้นักเรียนอ่านหนังสือเล่มเล็ก 
    เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม   
2) นักเรียนศึกษาหนังสือเล่มเล็ก โดยที่ครูน ามาให้นักเรียน 
3) ครูตั้งค าถามจากเนื้อเรื่อง(หนังสือเล่มเล็กท่ีนักเรียนเลือกอ่าน)พร้อมทั้งให้นักเรียนตอบค าถาม 
    เป็นรายบุคคล 
4) นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ จ านวน  5  แบบฝึกได้แก่  
         แบบฝึกท่ี 1  ตอบค าถามจากหนังสือเลม่เล็ก 

   แบบฝึกที่ 2  แยกส่วนประกอบของค า 
   แบบฝึกที่ 3  แจกลูกสะกดค า 

               แบบฝึกที่ 4  เรียนรูม้าตราตัวสะกด 
               แบบฝึกที่ 5  แต่งประโยค  

5) ครูและนักเรียนสรุปผลการอ่านและการเขียน 
5.3 ขั้นตรวจสอบและประเมิน 

1) นักเรียนอ่านหนังสือเล่มเล็กให้ครูฟังตามความสนใจ 
2) ครูสังเกตการอ่านและให้ค าแนะน าแก้ไขส่วนที่บกพร่อง 

๒ 



                                                                                                                                                                                                              

5.4 ขั้นรายงานผลเพื่อปรับปรุงพัฒนา 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการปฎิบัติงานจากการสังเกตการอ่านนักเรียนเป็นรายบุคคล 
 
6. ผลการด าเนินงาน/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
           6.1.  โรงเรียนบ้านหนองขาม (สันติกาญจน์ราษฎร์บ ารุง) มีนวัตกรรมส่งเสริมการอ่าน 1 ครู  
1 นวัตกรรมในการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
           6.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสูงขึ้น 
         6.3 นักเรียนมีสมรรถนะการเรียนรู้ที่ดี และและทักษะที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
 
7. บทเรียนที่ได้รับ 
         นวัตกรรมในการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนโดยใช้หนังสือเล่มเล็กและแบบฝึกทักษะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปีที่  1  เป็นสิ่งส าคัญในการส่งเสริมสนับสนุนการเรียนรู้ของ
นักเรียนให้สามารถเข้าถึงความรู้ ทักษะ กระบวนการต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 
8. การเผยแพร่ 
 8.1 ได้เผยแพร่ผลงานให้กับคณะครูในกลุ่มสาระภายในโรงเรียนโดยผ่านกระบวนการ PLC เป็นแนวทาง
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการจัดกิจกรรม  
 8.2 ได้เผยแพร่ผลงานให้กับครูและบุคลากรทางการศึกษาในกลุ่มโรงเรียนไร่เก่าศาลาลัย และผู้ที่สนใจ  
ในกจิกรรมเปิดบ้านวิชาการ (Open  House)  ปีการศึกษา 2567  ณ โรงเรียนบ้านหนองขาม(สันติกาญจน์ราษฎร์บ ารุง) 
เมื่อวันที่ 12  มีนาคม 2568 
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ภาคผนวก 

 
 

 
 

  



                                                                                                                                                                                                              

 
ตัวอย่างสื่อนวัตกรรม หนงัสือเล่มเล็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

5 



                                                                                                                                                                                                              

  
ภาพกิจกรรมการสอนโดยใช้สื่อนวัตกรรม 

ขั้นตอนที่ 1   ครูน าหนังสือเล่มเล็กประเภทต่าง ๆ มาให้นักเรียนได้ศึกษา 

ขั้นตอนที่ 2 นักเรียนเลือกหนังสือเล่มที่นักเรียนสนใจมาอ่าน โดยครูคอยให้ค าแนะน า 
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  ภาพกิจกรรมการสอนโดยใช้สื่อนวัตกรรม(ต่อ) 

  ขั้นตอนที่ 3  นักเรียนอ่านหนังสือที่ตัวเองสนใจพร้อมทั้งตอบค าถามจากคุณครู 

    ขั้นตอนที่ 4  นักเรียนเลือกอ่านหนังสือด้วยความตั้งใจ 

๗ 



                                                                                                                                                                                                              

  ภาพกิจกรรมการสอนโดยใช้สื่อนวัตกรรม(ต่อ) 

  ขั้นตอนที่ 5 นักเรียนอ่านหนังสือที่หลากหลายพร้อมทั้งตอบค าถามจากคุณครู 

  ขั้นตอนที่ 6 ครูและนักเรียนสรุปผลการอ่านจากหนังสือเล่มเล็ก 

๘ 



                                                                                                                                                                                                              

 


