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	 ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก�าหนดนโยบายให้สถานศึกษาสังกัด

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานทุกแห่ง	 มีระบบในการดูแล 

ช่วยเหลอืนักเรียนทีเ่ข้มแขง็และด�าเนินการอย่างต่อเน่ืองเพือ่ให้เกิดความยัง่ยนื

ในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนทุกกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 ได้แก่	 กลุ่มปกติ	

กลุม่เสีย่ง		กลุม่มปัีญหา	และกลุม่พเิศษ		ส�าหรบักลุม่เสีย่ง	และกลุม่มปัีญหาน้ัน 

ถือว่าเป็นกลุม่ทีม่แีนวโน้มเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรยีนมากกว่ากลุม่อืน่	

หากครูผู้สอนได้ค้นพบ	 มีความเข้าใจ	 และให้การช่วยเหลือตั้งแต่เร่ิมแรก 

ตามกระบวนการที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพแล้ว	 จะช่วยนักเรียนกลุ่มน้ี 

ให้สามารถพัฒนาทางการเรียนขึ้นได้	 ดังนั้น	 ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายควรตระหนัก

ถึงความส�าคัญ	 และร่วมกันด�าเนินการให้มีระบบการช่วยเหลือนักเรียนที่มี

ประสิทธิภาพ	 จะสามารถป้องกันไม่ให้นักเรียนกลุ่มเสี่ยง	 และกลุ่มมีปัญหา

ออกจากระบบการศึกษา	หรือมีปัญหาด้านการเรียนเพิ่มขึ้น

	 เอกสารแนวทางการด�าเนินงานเพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรียนฉบับนี้	 เป็นเอกสารที่จัดท�าขึ้นเพื่อให้ผู้บริหาร

สถานศึกษา	 และครูในสถานศึกษาที่จัดการเรียนรวมตลอดจนบุคลากร

ทางการศึกษาที่เก่ียวข้อง	 มีความรู้	 ความเข้าใจและน�าไปใช้เป็นแนวทาง 

ในการด�าเนินงานเพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลว

ทางการเรียน	ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานหวังเป็นอย่างยิ่งว่า

เอกสาร	 “แนวทางการด�าเนินงานเพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน”	 ฉบับนี้	 จะเป็นประโยชน์เพื่อการด�าเนินงาน 

การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียนให้บังเกิด

เป็นรูปธรรมอย่างยั่งยืนต่อไป

ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
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บทน�า

1.1 ความส�าคัญของปัญหา

	 จากข้อมูลสารสนเทศปีการศึกษา	2558	(ข้อมูล	ณ	วันที่	10	มิถุนายน 

2558)	 ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นฐานมีนักเรียนพิการ	 9	ประเภท	

จ�านวน	 386,823	 คน	 ซึ่งในจ�านวนน้ีเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่อง 

ทางการเรียนรู้	 จ�านวน	 318,028	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 82.21	 ปีการศึกษา	

2559	 (ข้อมูล	 ณ	 วันที่	 10	 มิถุนายน	 2559)	 มีนักเรียนพิการ	 9	 ประเภท	

จ�านวน	 337,144	 คน	 เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้	 จ�านวน	

272,343	คน	คิดเป็นร้อยละ	80.77	ซึ่งพบว่าจ�านวนนักเรียนที่มีความบกพร่อง 

ทางการเรียนรู้มีจ�านวนมากกว่าร้อยละ	 80	 ของนักเรียนพิการทุกประเภท	

หากสถานศึกษาไม่ได้ดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างเป็นระบบ	หรือดูแลนักเรียน

ไม่ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายแล้วย่อมส่งผลให้นักเรียนเหล่าน้ีไม่สามารถ

เรียนให้จบตามหลักสูตรได้	 เน่ืองจากมีปัจจัยที่เป็นปัญหาอุปสรรคที่กระทบ 

ต่อความสามารถในการเรียนของนักเรียนหลายประการ

	 ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	ได้เลง็เห็นถึงความส�าคญั 

ในการให้ความช่วยเหลอืนักเรยีนเพือ่ให้ได้รบัโอกาสทางการศกึษาอย่างเท่าเทยีม 

โดยได้รับความช่วยเหลือทางการศึกษาด้วยวิธีการที่เหมาะสม	 ซึ่งเป็นการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตนักเรียนโดยรวม	 จึงได้ก�าหนดให้สถานศึกษาด�าเนินการ

ตามแนวทางการด�าเนินงานเพือ่ช่วยเหลอืนักเรียนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรียน	 โดยเริ่มต้นจากการเก็บข้อมูลเพื่อให้รู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 

เพื่อค ้นหาปัญหาอุปสรรคที่จะส ่งผลต่อการเรียนของนักเรียนทุกคน	 

โดยใช้เครื่องมือและวิธีการที่ง่ายและหลากหลายมุ่งเน้นให้ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 
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น�าแนวทางไปด�าเนินงานอย่างเป็นระบบและเกิดประสทิธิภาพสงูสดุ	 เพือ่ป้องกัน

และให้ความช่วยเหลอืนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนทีมี่ภาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรียนได้ทันท่วงทีก่อนที่นักเรียนจะมีปัญหาด้านการเรียนมากขึ้น

	 การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

ให้สามารถเรียนรู้ได้ส�าเร็จตามหลักสูตรต้องค�านึงถึงการพัฒนาศักยภาพของ

นักเรียนแต่ละบุคคลให้ครอบคลุมทุกด้าน	ได้แก่	พัฒนาการตามวัย	พัฒนาการ

ทางด้านร่างกาย	 อารมณ์	 จิตใจ	 สังคมและสติปัญญา	 ด้านความสามารถ 

ทางวชิาการ	 ด้านความประพฤตใิห้มคีณุธรรมจริยธรรม	 และมวีถีิชวีติทีเ่ป็นสขุ

ในสังคม	โดยผ่านกระบวนการทางการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ	เร่ิมตั้งแต่ 

การเก็บรวบรวมข้อมลูนักเรียนเพือ่ให้ครรูู้จักนักเรียนเป็นรายบคุคล	 โดยเฉพาะ 

นักเรียนที่เร่ิมเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	 1	 เน่ืองจากเป็นระดับชั้น 

ที่นักเรียนเริ่มต้นเรียนวิชาการอย่างเป็นทางการ	 นักเรียนบางคนอาจยังไม่มี

ความพร้อมที่จะเรียนรู้ได้ตามระดับชั้น	หากนักเรียนมีปัญหา/อุปสรรคที่ส่งผล 

ต่อการเรยีน	 ซึง่ไม่ได้รับการค้นพบและช่วยเหลอืตัง้แต่ระยะเริม่ต้นของการเรยีน	

อาจส่งผลให้ประสบกับความล้มเหลวทางการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น	ส�าหรับ

ชัน้เรยีนอืน่ๆ	 ครผูู้สอนก็สามารถดแูลช่วยเหลอืนักเรยีนเป็นรายบุคคลด้านวชิาการ 

ได้โดยดูจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	พฤติกรรมทางการเรียน	ตลอดจนข้อมูล

ประกอบอื่นๆ	 ที่ส�าคัญ	 เพื่อให้ครูรู้จักนักเรียนและสามารถช่วยเหลือนักเรียน

ได้ในระยะแรกเร่ิมที่พบว่านักเรียนอาจมีปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อนักเรียน 

ในด้านการเรียน	 ขณะเดยีวกันครจัูดการเรยีนรูท้ีมี่คณุภาพสงูให้กับนักเรียนทกุคน 

โดยมกีารประเมนิผลระหว่างเรยีนเป็นระยะด้วยเคร่ืองมอืทีห่ลากหลายครอบคลมุ

ทั้งด้านร่างกาย	 จิตใจ	 อารมณ์	 สังคม	 และสติปัญญา	 จะท�าให้ครูประจ�าชั้น

ทราบว่านักเรียนคนใดต้องได้รับการช่วยเหลือเป็นพิเศษ	หรือนักเรียนคนใด 

เป็นนักเรยีนทีม่คีวามต้องการจ�าเป็นพเิศษ	 จะได้จัดการศกึษาด้วยวธีิการทีเ่หมาะสม

และมีประสิทธิภาพ	เป็นการป้องกันปัญหาด้านการเรียนของนักเรียน
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1.2 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	 การขับเคลื่อนแนวทางการช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความ

ล้มเหลวทางการเรียนให้เกิดเป็นรูปธรรมได้นั้น	 ต้องเกิดจากการด�าเนินการ

ของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายร่วมมือกันป้องกันและให้การช่วยเหลือ	 ส่งเสริมพัฒนา

นักเรียนให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ	 และสามารถด�ารงชีวิตอยู่ใน

สังคมได้อย่างมีความสุข	 การมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อน	 การด�าเนินงาน 

ดังกล่าวนับว่าเป็นหัวใจส�าคัญของการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเน่ืองจาก

เป็นการยกระดบัคณุภาพทางการศกึษาโดยภาพรวม	 ซึง่ความคาดหวงัทีเ่กิดขึน้

จากการขับเคลื่อนแนวทางการช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความ 

ล้มเหลวทางการเรียนจะเป็นประโยชน์แก่ผู้มีส่วนร่วมทุกฝ่าย	ดังนี้

 สถานศึกษา

	 1.	มีข้อมูลสารสนเทศระดับชั้นเรียนส�าหรับใช้ในการวางแผนการจัด 

การเรียนการสอนทีต่อบสนองและตรงกับความต้องการส�าหรับนักเรียนทกุคน

	 2.	มีแนวทางการบริหารจัดการเรียนรวมอย่างมีประสิทธิภาพ

	 3.	มีกระบวนการช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลว

ทางการเรียนอย่างเป็นระบบ

	 4.	ได้รบัความร่วมมอืจากเครอืข่าย	และผู้มส่ีวนเก่ียวข้องทกุฝ่ายในพืน้ที่

 ผู้ปกครอง

	 1.	มีความรู้และเข้าใจในหลักการช่วยเหลือได้ตรงกับสภาพปัญหา

และความต้องการของนักเรียน

	 2.	มีความเข้าใจสภาพปัญหาความต้องการของนักเรียน	 และให้

ความร่วมมือ	สนับสนุนพัฒนานักเรียนร่วมกับโรงเรียน
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 นักเรียน

	 1.	นักเรียนทุกคนได้รับการดูแล	 ป้องกัน	 ส่งเสริมพัฒนาและได้รับ

การช่วยเหลือตามกระบวนการที่ถูกต้องมีประสิทธิภาพ	 ตรงกับความต้องการ

จ�าเป็นของนักเรียนแต่ละคน

	 2.	นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียนได้รับ 

การช่วยเหลือตามกระบวนการที่ถูกต้องมีประสิทธิภาพตรงกับความต้องการ

จ�าเป็นของนักเรียน

	 3.	นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียนได้รับ 

การประเมิน	 วินิจฉัยอย่างถูกต้องตามขั้นตอน	 ผลการคัดกรองสามารถ 

คดัแยกนักเรียนกลุม่เสีย่งกับนักเรยีนทีม่คีวามต้องการจ�าเป็นพเิศษ	 เพือ่น�าไปสู่

การช่วยเหลือทางการศึกษาและได้รับสิทธิช่วยเหลือทางการศึกษา

	 4.	 นักเรียนทีมี่ภาวะเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรยีนได้รบัการเชือ่มต่อ 

หรือการส่งต่อภายในและภายนอกสถานศึกษาตามกระบวนการที่เหมาะสม 

กบัความต้องการ

	 5.	นักเรียนสามารถเรียนรู้และอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข
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1.3 ลักษณะของนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ	 ครูทุกคนย่อมเคยพบเจอ 

เดก็ฉลาดมาแล้ว	ซึง่เด็กกลุม่ทีเ่รียกว่า	“เดก็ฉลาด”	มกัจะเป็นเดก็ทีเ่รยีนรู้ได้เร็ว 

สอนง่าย	 สมาธิดี	 ตั้งใจเรียน	 เด็กกลุ่มน้ีมักจะเรียนรู้ได้ดีไม่ว่าครูจะสอน 

ด้วยวธีิการแบบใดก็จะท�าคะแนนได้ด	ีมคีวามรบัผิดชอบต่อตนเอง	และสามารถ 

หาวิธีการพัฒนาตนเองได้	 และในชั้นเรียนปกติครูย่อมเคยพบเด็กที่เรียนช้า 

เรยีนไม่ทนัเพือ่น	 ไม่ค่อยตัง้ใจเรียน	 พฒันาการด้านทกัษะพืน้ฐานทางการเรียนรู้	 

เช่น	การอ่าน	การเขียน	การค�านวณ	ไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน	ซึ่งเด็ก

กลุม่น้ีอาจเรยีกว่า	 “นักเรยีนทีม่แีนวโน้มมปัีญหาหรือนักเรยีนทีม่ภีาวะเส่ียง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน”

	 นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	 คือ	 นักเรียน

กลุ่มที่มีพัฒนาการด้านการเรียนล่าช้าไม่ทันเพื่อน	 และหรืออาจพบว่ามีปัญหา

พฤติกรรมร่วมด้วย	 ซึ่งการที่นักเรียนมีพัฒนาการล่าช้าเกิดจากปัจจัย 

หลายด้าน	 เช่น	 ไม่ได้รับการเตรยีมความพร้อมทีเ่หมาะสมตามช่วงวยัท�าให้ขาด

พื้นฐานทางการเรียนที่ดี	 มีปัญหาด้านสุขภาพหรือมีปัญหาระดับเชาวน์ปัญญา	

มีปัญหาจากสภาพครอบครัว	ปัญหาจากสังคมและชุมชน	เป็นต้น	ดังนั้นครูจึง

ไม่ควรด่วนตัดสินในระยะเวลาอันสั้นว่า	 นักเรียนที่เรียนล่าช้าไม่ทันเพื่อนเป็น	

“นักเรียนที่ล้มเหลวทางการเรียน”	 อาจจะท�าให้เกิดความคลาดเคลื่อน 

ต่อการพัฒนานักเรียนในระยะต่อไป	 ในทางกลับกัน	 หากครูพบว่า	 “นักเรียน 

มปัีจจยัทีม่แีนวโน้มมปัีญหาหรอืเป็นนักเรยีนกลุม่เสีย่ง”	และให้การดแูลเอาใจใส่

อย่างใกล้ชดิ	 นักเรยีนกลุม่น้ีจะสามารถพฒันาตนเองจนสามารถเรยีนทนัเพือ่น

ในชั้นเรียนปกติและมีพัฒนาการอื่นๆ	ที่ดีขึ้นได้
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	 ดังน้ัน	 การช่วยเหลอืนักเรียนทีมี่ภาวะเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรียน

จึงมีความจ�าเป็นที่ผู้บริหาร	 ครูผู้สอน	 ครูประจ�าชั้น	 และผู้เก่ียวข้องทุกคน 

จะต้องร่วมกันด�าเนินการอย่างเป็นระบบ	 เพื่อช่วยให้นักเรียนได้รับการพัฒนา

ได้ถูกต้อง	สอดคล้องเหมาะกับพฒันาการและความต้องการจ�าเป็นเฉพาะบคุคล	

ส�าหรับแนวทางการด�าเนินงานเพื่อช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มที่มีภาวะเสี่ยง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรยีนมรีายละเอยีดดังเน้ือหาทีจ่ะน�าเสนอในตอนต่อไป
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แนวทางการด�าเนินงาน

เพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 การตระหนักถึงปัญหาและวางแผนเพือ่ป้องกันปัญหาในระยะแรกเริม่

หรือป้องกันก่อนเกิดปัญหา	จะเป็นแนวทางในการช่วยให้นักเรยีนประสบผลส�าเรจ็ 

ทางด้านการเรียนได้ในอนาคต	 ข้อบ่งชี้ของปัญหาทางการเรียนของนักเรียน

ในระยะเริ่มแรกส่วนใหญ่จะปรากฏได้ในระดับปฐมวัย	 และระดับประถมศึกษา	

ดังน้ัน	 การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	

เป็นการด�าเนินงานที่ผู ้บริหารสถานศึกษา	 ครูผู้สอน	 ครูประจ�าชั้น	 และ 

ผู้เก่ียวข้องทุกคนต้องด�าเนินการร่วมกันเพื่อป้องกัน	 และช่วยเหลือนักเรียน

อย่างเป็นระบบด้วยวิธีการที่มีคุณภาพโดยเริ่มต้นตั้งแต่นักเรียนเริ่มเข้าเรียน

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	1	และด�าเนินการต่อเน่ืองทุกระดับชั้น		ส�าหรับ

การด�าเนินงานเพื่อช่วยเหลือนักเรียนมีแนวทางการด�าเนินการดังต่อไปนี้

2.1 การให้ความช่วยเหลือนักเรียนในระยะเริ่มต้นของการเรียน

 นักเรียนแต่ละคนมีพื้นฐานความเป็นมาที่แตกต่างกัน	 การที่ครู 

รู ้ข้อมูลพื้นฐานที่จ�าเป็นของนักเรียนทุกด้านจะช่วยให้ครูประจ�าชั้นเข้าใจ

นักเรียนมากขึน้	ท�าให้สามารถป้องกัน	และช่วยเหลอืแก้ไขปัญหาต่างๆ	ทีเ่กิดกับ

นักเรียนได้ทั่วถึงอย่างทันท่วงทีตรงกับสภาพความเป็นจริง	 มีการด�าเนินการ

อย่างเป็นระบบ	 มหีลกัฐานและสามารถตรวจสอบได้	 โดยเฉพาะในระยะเร่ิมต้น

เข้าเรียนซึ่งในระยะน้ีอาจเรียกได้ว่าเป็นระยะของการค้นหาปัญหาเพื่อ 

การป้องกันไม่ให้รนุแรงขึน้	จะขอกล่าวถึงขัน้ตอนการด�าเนินงานในระยะเร่ิมต้น	 
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ซึง่ส่วนใหญ่เป็นหน้าทีข่องครปูระจ�าชัน้	และครปูระจ�าวชิาด�าเนินการ	ดังน้ี

	 	 	 1)	 เก็บรวบรวมข้อมูลพืน้ฐานของนักเรียนเพื่อให้ครูรู้จักนักเรียน

เป็นรายบคุคลโดยอาศยัข้อมลูจากแหล่งต่างๆ	 เช่น	 กรณเีป็นนักเรียนทีเ่พิง่เข้าเรียน

ในชั้นประถมศึกษาปีที่	1	ข้อมูลนี้อาจได้จากสมุดรายงานประจ�าตัวนักเรียน

ระดับปฐมวัย	 กรณีเป็นนักเรียนระดับชั้นอื่นอาจได้ข้อมูลจากระบบการดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนในสถานศกึษา	 หรอืเป็นข้อมลูทีไ่ด้จากการส่งต่อจากชัน้เรยีน

ก่อนหน้านี้	ตลอดจนข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือแหล่งอื่นๆ	เป็นต้น	ซึ่งจะกล่าวถึง

รายละเอียดของการเก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนในล�าดับต่อไป

	 	 	 2)	 จัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสูงส�าหรับนักเรียนทุกคน 

ในชั้นเรียนปกติ

	 	 	 3)	 ประเมินผลการเรียนการสอนเป็นระยะๆ	 เพื่อวิเคราะห์และ

ระบุจุดเด่น	จุดด้อยของนักเรียนทุกคน

	 	 	 4)	 วางแผนให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่มีผลการเรียนต�่าหรือ

ไม่บรรลผุลทีต้่องการ	โดยใช้เทคนิคการสอนทีห่ลากหลาย	และให้ความช่วยเหลอื 

ที่สนองตอบตรงต่อความต้องการของนักเรียน

	 	 	 5)	 ประเมินผลนักเรียนทั้งชั้น	หลังจากการจัดการเรียนการสอน

ที่มีคุณภาพสูงและให้ความช่วยเหลือเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง

	 	 	 6)	 พิจารณาผลการประเมินและจ�าแนกนักเรียนได้เป็น	 2	 กลุ่ม	

คอื	นักเรยีนกลุม่ทีเ่รยีนปกตไิด้	และนักเรยีนกลุม่ทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรยีน	(มพีฒันาการด้านการเรยีนไม่เป็นไปตามเกณฑ์เป้าหมายทีก่�าหนด	

แม้จะมีการให้ความช่วยเหลือแล้วก็ตาม	ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้อาจมีถึงร้อยละ	20	

ของจ�านวนนักเรียนในชั้น)
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	 ตามทีไ่ด้กล่าวแล้วว่านักเรียนแต่ละคนมีพืน้ฐานความเป็นมาทีแ่ตกต่างกัน	

ดังนั้น	การจะให้การช่วยเหลือนักเรียนได้	ในระยะแรกครูควรมีข้อมูลที่จ�าเป็น

เกี่ยวกับตัวนักเรียนทุกคน	เพื่อให้รู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล

 2.1.1 การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล

	 การรูจั้กนักเรียนเป็นรายบคุคล	เป็นการรู้ข้อมลูทีจ่�าเป็นเก่ียวกับตวันักเรยีน

เมือ่เริม่ต้นเข้าเรียน	ท�าให้ครมูคีวามเข้าใจนักเรียนมากขึน้	และสามารถน�าข้อมูล

ดงักล่าวมาวเิคราะห์เพือ่การคดักรองนักเรยีนเบือ้งต้น	เป็นประโยชน์ในการป้องกัน	

และให้ความช่วยเหลอืนักเรยีนได้ตรงกับสภาพปัญหา	 ข้อมลูนักเรยีนรายบคุคลน้ี

เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ที่มิใช่การใช้ความรู้สึกหรือการคาดเดา	 ซึ่งจะท�าให้เกิด

ความผิดพลาดต่อการช่วยเหลอืนักเรยีนน้อยทีส่ดุ	 การพบปัญหาทีอ่าจจะส่งผล 

ต่อการเรียนของนักเรียนและให้การช่วยเหลือด้วยวิธีการที่มีประสิทธิภาพ

อย่างทันท่วงทีตั้งแต่แรกเริ่มจะช่วยลดปัญหาที่ส่งผลต่อการเรียน	 และปัญหา

พฤติกรรมของนักเรียนที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพือ่การรู้จักนักเรยีนเป็นรายบคุคลน้ันครผูู้สอน

จะต้องรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้ได้

ข้อมูลส�าคัญที่ครอบคลุมด้านต่างๆ	ดังนี้

	 1.	 ข้อมลูด้านความพร้อมทางการเรียนหรือความสามารถด้านการเรยีน	

เช่น	 รายงานพฒันาการ/ทกัษะด้านต่างๆของนักเรียนระดบัปฐมวยั	 (ด้านภาษา	

การเคลือ่นไหว	ด้านการคดิ	ด้านความสนใจ	ด้านพฤติกรรมทางสงัคม)	ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนในแต่ละวชิา	 ความสามารถพเิศษด้านอืน่ๆ	 ของนักเรยีน	พฤตกิรรม

การเรียน	เป็นต้น

	 2.	ข้อมูลด้านสุขภาพ	ซึ่งครอบคลุมข้อมูลด้านร่างกาย	เช่น	น�้าหนัก	

ส่วนสงู	โรคประจ�าตวั	ความบกพร่องทางร่างกาย	ด้านจิตใจ	-	อารมณ์และพฤตกิรรม	

ได้แก่	อารมณ์ซมึเศร้า	เก็บตวั	วติกกังวล	พฤตกิรรมอยูไ่ม่น่ิง	สมาธิสัน้	ฯลฯ
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	 3.	ข้อมูลด้านครอบครัว	 ซึ่งครอบคลุมข้อมูลด้านเศรษฐกิจและด้าน

การคุ้มครองนักเรียน	เช่น	รายได้	อาชีพของบิดา	มารดา	ผู้ปกครอง	ลักษณะ

ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม	 ความเจ็บป่วยของบุคคลในครอบครัว	 การใช้ 

สารเสพติด	การติดสุรา	การเล่นการพนัน	เป็นต้น

	 4.	 ข้อมลูด้านอืน่ๆ	 ทีค่รพูบเพิม่เตมิ	 ซึง่มคีวามส�าคญัหรอืเก่ียวข้องกับ

การให้ความช่วยเหลือนักเรียน

	 ทัง้น้ี	ครผูู้สอน	หรอืครทูีรั่บผิดชอบสามารถพจิารณาเลอืกใช้เครือ่งมอื

ทีห่ลากหลายจากแหล่งอืน่ๆ	 เพือ่ให้ได้ข้อมลูนักเรียนเป็นรายบคุคลทีค่รอบคลมุ

ทกุด้านดงัทีก่ล่าวไปแล้ว	 ข้อมลูทีไ่ด้จากการรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลน้ีสามารถ 

คัดกรองนักเรียนได้เบื้องต้นว่านักเรียนมีแนวโน้มภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลว

ทางการเรยีนหรือไม่	 ส�าหรบันักเรยีนทีอ่ยูใ่นระดบัปฐมวยั	 และระดบัประถมศกึษา

มกัมปัีญหาทางการเรยีนเรือ่งการอ่านการเขยีน	 การสะกดค�าและคณิตศาสตร์	

ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานของการเรียนรู้วิชาอื่นๆ	 ดังน้ัน	 จึงจ�าเป็นต้องมีข้อมูล 

ดังกล่าว	 ซึ่งครูอาจสร้างเครื่องมือเพื่อเกบ็ข้อมลูนีข้ึน้เอง	 โดยมกีารตรวจสอบ

คุณภาพของเครื่องมือจากครูประจ�าชั้นกลุ่มสาระภาษาไทยและคณิตศาสตร์ 

ไม่จ�าเป็นต้องประเมนิโดยการใช้แบบทดสอบในกรณีเป็นนักเรียนที่เร่ิมเข้าเรียน 

ในระดับชัน้ประถมปีที	่ 1	 เน่ืองจากสามารถพจิารณาข้อมลูจากเอกสารรายงาน

พัฒนาการ/ทักษะด้านต่างๆ	 ในระดับปฐมวัย	 ประกอบการเก็บข้อมูลแบบ 

ไม่เป็นทางการในประเด็นที่ครูเห็นว่าส�าคัญ	 และควรใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์ 

ที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมลูจากเครือ่งมอื	และวธีิการที่หลากหลาย	ตามหลัก

วิชาการ	 ควรหลีกเลี่ยงการคาดเดาหรือใช้ความรู้สึก	 เพื่อป้องกันไม่ให้เกิด 

ข้อผิดพลาดในการช่วยเหลือนักเรียน	 ที่ตรงกับปัญหาที่แท้จริง	 การศึกษา

และรวบรวมข้อมลูนักเรียนรายบคุคล	อาจใช้ข้อมลูต่างๆ	ทีไ่ด้มาจากระบบดูแล

ช่วยเหลอืนักเรยีนของสถานศกึษา	 เอกสารทางวชิาการระดบัโรงเรียน	 ระดบัชาติ	
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ข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินพฤติกรรม	 (SDQ)	 แบบประเมินความฉลาด 

ทางอารมณ์	(EQ)	ผลการทดสอบด้านการอ่านการเขยีน	ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระดับโรงเรียน	ระดับเขตพื้นที่การศึกษา	ระดับชาติ	หรอืเครือ่งมอืทีค่รสูร้างขึน้

ตามหลกัวชิาการ	 เพือ่ให้เข้าใจยิง่ขึน้ขอเสนอแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล

พื้นฐานของนักเรียน	ดังตารางต่อไปนี้

แนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของนักเรียน

ข้อมูลพื้นฐาน
ที่สำาคัญ

ประเด็น
ที่พิจารณา

วิธีการ
เครื่องมือ/แหล่ง

ข้อมูล

1.	ด้านความพร้อม	

	 ทางการเรียน/	

	 ความสามารถ 

	 ด้านการเรียน

	 1.1	ผลพัฒนาการ/	

	 	 ผลการเรียน

1.		ผลพัฒนาการ/

ทักษะด้านต่างๆ

ระดับปฐมวัย

	 ทุกด้าน

2.	ผลการประเมิน

	 	ความพร้อม

ทางการเรียน

	 ด้านวิชาการ	

	 	และพฤติกรรม

ด้านสังคม

	 (การปรับตัว)

3.		ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน

4.	ผลการสอบวัด

	 ความรู้มาตรฐาน

	 ระดับชาติ

-	ศึกษาข้อมูล

	 	พัฒนาการ/ทักษะ

ด้านต่างๆ

	 ระดับปฐมวัย

-	 	ศึกษาข้อมูล

	 ผลการประเมิน

	 	ความพร้อมภาษาไทย

และคณิตศาสตร์

-	 	ศึกษาผลการประเมิน

ด้านสังคม	(การปรับตัว)

-	ศึกษาข้อมูล

	 ผลสัมฤทธิ์

	 ทางการเรียน	

	 	ผลการวัดความรู้

มาตรฐานระดับชาติ

-	สัมภาษณ์/สอบถาม	

	 ครูประจำาวิชา	

	 ผู้ปกครองนักเรียน

-	แบบบันทึก

	 	พัฒนาการ/ทักษะ

ด้านต่างๆ	

	 	ระดับปฐมวัย

	 หรือข้อมูลระดับ

	 ที่ตำ่ากว่าชั้นที่จะ

	 เข้าเรียน

-	ระเบียนสะสม

-	แบบทดสอบ

	 ความพร้อม/ 

-	 	แบบประเมิน

ประเภทต่างๆ 

ที่สถานศึกษา	

	 จัดทำาขึ้นหรือ

	 แบบทดสอบ

	 มาตรฐานอื่นๆ

-	แบบบันทึก

	 การสัมภาษณ์

-	อื่นๆ
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ข้อมูลพื้นฐาน
ที่สำาคัญ

ประเด็น
ที่พิจารณา

วิธีการ
เครื่องมือ/แหล่ง

ข้อมูล

 1.2		ความสามารถ

พิเศษ/อัจฉริยะ

1.		พฤติกรรมที่บ่งชี้

ถึงความสามารถ

พิเศษ

2.		ผลงาน	ชิ้นงาน	

โครงงาน

3.		เอกสารหลักฐาน	

ร่องรอย	แสดงถึง	

พฤติกรรม

	 ที่โดดเด่น

 

-	สังเกต	

-	 	สำารวจความสามารถ

พิเศษ	10	แวว

-	ประเมินพหุปัญญา

-	อื่นๆ

-	ระเบียนสะสม

-	แบบสำารวจ

	 	ความสามารถพิเศษ	

10	แวว

-	แบบประเมิน

	 พฤติกรรม

	 เด็กอัจฉริยะ

-	แบบประเมิน

	 พหุปัญญา

-		แฟ้มสะสมผลงาน	

แฟ้มข้อมูลนักเรียน

ที่สร้างชื่อเสียงของ

สถานศึกษา

-	อื่นๆ

 1.3	พฤติกรรม

	 	 การเรียน
 

1.	พฤติกรรมที่

	 	แสดงถึงความพร้อม	

ในการเรียน

-	สังเกตพฤติกรรม

	 การเรียน	เช่น	

	 การมาเรียน

	 อย่างสมำ่าเสมอ

	 เวลาเข้าชั้นเรียน

-		สังเกตพฤติกรรม	

ความพร้อม	

	 ความพึงพอใจ

	 	ในการร่วมกิจกรรม

เมื่อเปลี่ยนสถานที่

-	สัมภาษณ์ผู้ปกครอง

-	แบบสำารวจ

	 พฤติกรรม

	 ทางการเรียน

-	แบบสังเกต

	 พฤติกรรม

	 ความพร้อม

-	แบบบันทึก

	 การสัมภาษณ์
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ข้อมูลพื้นฐาน
ที่สำาคัญ

ประเด็น
ที่พิจารณา

วิธีการ
เครื่องมือ/แหล่ง

ข้อมูล

2.	ด้านสุขภาพ

	 2.1	ร่างกาย/

	 	 ความพิการ

1.	ความผิดปกติ/

	 ความพิการ	

2.	ประวติัการเจบ็ป่วย			

	 โรคประจำาตัว

3.		ความสัมพันธ์

ระหว่างส่วนสูง

	 กับนำ้าหนัก

4.		ความสะอาดของ

ร่างกาย

-	สำารวจนักเรียนที่มี

	 ความต้องการพิเศษ

-	ศึกษาระเบียนสะสม

-	ศึกษาข้อมูลจาก

	 แบบบันทึกสุขภาพ

-	การสัมภาษณ์/

	 การสอบถาม/

	 การสังเกต

-	แบบสำารวจนักเรียน

	 	ที่มีความต้องการ

	 จำาเป็นพิเศษ

-	ระเบียนสะสม	

-	 	แบบบันทึกสุขภาพ

ของนักเรียน

-	แบบบันทึก

	 การสัมภาษณ์

-	แบบบันทึก

	 การสังเกต

-	อื่นๆ

 2.2	จิตใจ/อารมณ์ 1.	สภาพอารมณ์

	 ที่มีผลต่อ

	 	การดำาเนินชีวิต	

ประจำาวัน	เช่น

ความวิตกกังวล	

ซึมเศร้า	ดื้อ

	 ต่อต้าน	เป็นต้น

2.		ความประพฤติ	

เช่น	การลักขโมย	

การทำาร้ายตนเอง	

การติดเกมฯลฯ

-		สัมภาษณ์/สอบถาม/

สังเกต

-	 เยี่ยมบ้าน

-		ประเมินความฉลาด

ทางอารมณ์	(EQ)

-	ซักประวัติ

-	 ใช้แบบวัด	SDQ

-	แบบบันทึก

	 การเยี่ยมบ้าน

-	แบบประเมิน

	 ความฉลาด

	 ทางอารมณ์	(EQ)

-	แบบวัด	SDQ

-	แบบบันทึก

	 การสังเกต

-	แบบสอบถาม

-	อื่นๆ
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ข้อมูลพื้นฐาน
ที่สำาคัญ

ประเด็น
ที่พิจารณา

วิธีการ
เครื่องมือ/แหล่ง

ข้อมูล

3.	ด้านครอบครัว
	 3.1		เศรษฐกิจ/

อาชีพ/รายได้

1.	อาชีพและรายได้
	 ผู้ปกครอง
2.		ภาระหนี้สินของ

ครอบครัว
3.		ความเพียงพอของ

รายรับกับรายจ่าย
4.		จำานวนเงินที่

นักเรียนได้รับ		
และใช้จ่าย

	 ในแต่ละวัน
5.		การมีโทรศัพท์	

หรือคอมพิวเตอร์ 
ใช้ส่วนตัวของ
นักเรียน

-	ศึกษาข้อมูลจาก
	 ระเบียนสะสม	
-	การสัมภาษณ์
	 นักเรียน/ผู้ปกครอง
-	 เยี่ยมบ้าน
-	ศึกษาข้อมูล	
	 การเข้าถึงข้อมูล
	 	ด้านเทคโนโลยีและ
การสื่อสาร

-	ระเบียนสะสม	
-	แบบบันทึก
	 การเยี่ยมบ้าน
-		แบบบันทึกจาก
ระบบข้อมูล

	 สารสนเทศ
	 ทางการศึกษา
-	แบบบันทึก
	 การสัมภาษณ์
-	อื่นๆ

	 3.2	การคุ้มครอง
	 	 สวัสดิภาพ

1.	ความสามารถ
	 	ในการคุ้มครอง	

ดูแลนักเรียน
	 	ได้อย่างปลอดภัย	

เหมาะสมของ
	 ผู้ปกครอง	
2.		ความเหมาะสมกับ

สภาพที่อยู่อาศัย
3.		ความสัมพันธ์ของ

คนในครอบครัว
4.	การถูกคุกคาม
	 ล่วงละเมิดทางเพศ
5.		การใช้ข้อมูลจาก

ระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศ

	 	ที่เหมาะสมของ
นักเรียน

-	ศึกษาจากระเบียน
	 สะสม
-	สังเกต/สอบถาม
	 เยี่ยมบ้าน
-		เด็กด้อยโอกาส/เด็กที่
ถูกล่วงละเมิดทางเพศ

-	ระเบียนสะสม
-	แบบบันทึก
	 การสังเกต
-	แบบสอบถาม
-	แบบบันทึก
	 การสัมภาษณ์
-	แบบบันทึก
	 การเยี่ยมบ้าน
-	แบบสำารวจข้อมูล
	 	นักเรียนด้อยโอกาส/
เด็กที่ถูกล่วงละเมิด
ทางเพศ
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ข้อมูลพื้นฐาน
ที่สำาคัญ

ประเด็น
ที่พิจารณา

วิธีการ
เครื่องมือ/แหล่ง

ข้อมูล

4.		ด้านความเสี่ยง 
ต่อสารเสพติด

1.		พฤติกรรม 
ที่แสดงออก

2.	พฤติกรรมการเรียน
3.	การใช้จ่ายเงิน
4.	การคบเพื่อน
5.	สุขภาพและ	
	 บุคลิกภาพ 
6.	สถานภาพ
	 ทางครอบครัว	
	 และสิ่งแวดล้อม 
7.		ผลการตรวจ

ปัสสาวะ

-	 เยี่ยมบ้าน
-	ตรวจสุขภาพ
-	การติดตามพฤติกรรม
	 การสัมภาษณ์/
	 การสอบถาม/
	 การสังเกต

-	แบบบันทึก
	 การเยี่ยมบ้าน
-	แบบสรุปผล
	 การตรวจสุขภาพ
-		แบบติดตาม
พฤติกรรม

-	แบบบันทึก
	 การสังเกต
-	แบบบันทึก
	 การสัมภาษณ์
-	แบบสอบถาม
-	แบบสรุปผล
	 การตรวจปัสสาวะ
-	อื่นๆ

5.	ด้านความปลอดภัย 1.		สถานภาพ
ครอบครัวและ

	 สิ่งแวดล้อม
2.	ข้อมูลการเดินทาง/
	 การใชย้านพาหนะ
3.	การจัด
	 สภาพแวดล้อม
	 ในโรงเรียน
4.	การแต่งกาย
	 ที่ล่อแหลม
5.		การใช้ข้อมูล

สารสนเทศ	และ
การสื่อสารของ
นักเรียน		

-	ศึกษาข้อมูล
	 ระเบียนสะสม
-		การสัมภาษณ์
นักเรียน/ผู้ปกครอง

-	สังเกตพฤติกรรม
	 นักเรียน
-	สอบถาม
-	การเยี่ยมบ้านนักเรียน

-	ระเบียนสะสม
-		แบบบันทึก 
การสัมภาษณ์
นักเรียน/ผู้ปกครอง

-	แบบบันทึก
	 	การสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน

-	แบบบันทึก
	 	การเยี่ยมบ้าน
นักเรียน
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 2.1.2 การจัดการเรยีนการสอนทีมี่คณุภาพสูงส�าหรบันักเรียนทกุคน

	 การจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสูงส�าหรับนักเรียนทุกคน

เป็นการสอนปกตใินชัน้เรียนทัง้หลาย	 เพยีงแต่ต้องการให้ครูผู้สอนแสวงหาหรือ

คัดเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพจริงๆ	 ผ่านการทดลองหรือ

ผ่านการวิจัยที่เชื่อถือได้มาแล้ว	 เม่ือน�ามาใช้ในชั้นเรียนจะช่วยให้นักเรียน 

ส่วนใหญ่เกือบทั้งหมดบรรลุจุดหมายของการเรียนการสอนได้	 ซึ่งจะช่วยให้

นักเรียนจ�านวนน้อยมากทีค่รูจะต้องซ่อมเสรมิ	 หากการเริม่ต้นจัดการเรยีนการสอน 

โดยไม่มีกระบวนการและกิจกรรมที่ดี	 นักเรียนจ�านวนมากจะไม่สามารถบรรลุ

จุดมุ่งหมายได้	และจะเป็นภาระส�าหรับครูในการแก้ไขปรับปรุงและเกิดปัญหา

ขึ้นมาก	และนักเรียนที่ไม่ได้รับการแก้ไขปรับปรุงเป็นเวลานานๆ	จะยิ่งล้าหลัง 

ไปมากขึ้นจนกลายเป็นนักเรียนที่ล้มเหลวในการเรียนได้

	 เพื่อให้เข ้าใจยิ่งขึ้นจะยกตัวอย่างการจัดการเรียนการสอนที่มี

คณุภาพสงูทีเ่ป็นยอมรับกันในศตวรรษที	่ 21	คอืรูปแบบการเรียนการสอนทีผู้่สอน

มีกลวิธีถ่ายโอนความรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรู้จากครูไปสู่นักเรียน 

ได้อย่างเหมาะสม	 ท�าให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างถูกต้องมีทั้งประสิทธิผลและ

ประสทิธิภาพ	(Alexandria	City	Public	School,	2015	:	Online	;	Fisher,	n.d.	:	

Online)
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รูปแบบการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสูงแสดงเป็นแผนภาพได้	ดังนี้

 ขั้นแรก	 ในการเริ่มต้นบทเรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสอนทักษะ 

ที่ส�าคัญแก่นักเรียน	 ได้แก่	 ทักษะการฟัง	 การพูด	 การอ่าน	 การเขียน	 ทักษะ

ทางคณิตศาสตร์	การคิดวิเคราะห์	การคิดแก้ปัญหา	การคิดสร้างสรรค์	ทักษะ

ทางวิทยาศาสตร์	ฯลฯ	นักเรียนจะต้องเข้าใจทักษะนั้นๆ	ว่าคืออะไร	มีประโยชน์

อย่างไร	มขีัน้ตอนการกระท�าทีถู่กต้องอย่างไร		โดยครเูป็นผู้อธิบายอย่างชดัเจน	

มีการสาธิตหรือมีการแสดงการกระท�า	 ซึ่งครูต้องเป็น	 “ตัวแบบ”	 ให้นักเรียน

เห็นได้อย่างชดัเจนว่าท�าอย่างไรจึงจะได้ผล	 ในขัน้ตอนน้ีเป็นการให้ความรู้	 และ

วิธีการ	 ครูเป็นศูนย์กลางเพราะครูคือผู้เชี่ยวชาญในเรื่องที่เริ่มสอน	 นักเรียน 

มีบทบาทน้อยมากในขั้นตอนนี้จึงเรียกว่าขั้น	ฉันท�า (I DO)	หรือครูท�านั่นเอง	

และเป็นการสอนกับนักเรยีนทัง้ชัน้		ในบางกรณอีาจให้นักเรยีนทีม่คีวามสามารถ

เป็น	“ตัวแบบ”	แทนครูได้

แผนภาพ	รูปแบบการเรียนการสอนแบบถ่ายโอนความรับผิดชอบจากครูสู่ผู้เรียน
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 ขัน้ทีส่อง	 ครเูริม่ให้นักเรียนมส่ีวนร่วมในการฝึกทกัษะเป็นการเชือ่มโยง 

ความเข้าใจไปสู่การปฏิบัติโดยครูยังคอยดูแลแนะน�าอยู่	 เรียกว่าขั้น	 เราท�า 

(We do)	 ครูยังคงมีบทบาทในการเป็นตัวแบบ	 ตั้งค�าถาม	 บอก	 กระตุ้น	 

ให้แนวทางเพื่อให้นักเรียนได้ลองกระท�า	 นักเรียนมีบทบาทมากขึ้น	 แต่อาจ 

ไม่ทั่วถึงทั้งชั้น	ขั้นตอนนี้เป็นขั้นย�้าความเข้าใจ	และฝึกวิธีการที่ถูกต้อง

 ขัน้ทีส่าม	เป็นขัน้เร่ิมต้นทีนั่กเรยีนต้องพึง่พาตนเองโดยการท�ากิจกรรม

เป็นกลุ่ม	เรียกว่าขั้น	เธอท�าด้วยกัน (You do together)	เป็นขั้นที่นักเรียน

ต้องร่วมมือกันเพื่อให้ได้ผลงานร่วมกันของกลุ่ม	 ครูจะมีบทบาทน้อยมาก	 

คงมีเฉพาะการสนับสนุน	 ให้ก�าลังใจ	 ให้ค�าแนะน�า	 แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในกลุ่ม	

ในขั้นน้ีนักเรียนจะเพิ่มพูนความเข้าใจ	 และปฏิบัติได้เชี่ยวชาญยิ่งขึ้นจาการ

ปรึกษาหารือ	แลกเปลี่ยนเรียนรู้และช่วยกันท�างานให้ส�าเร็จ

 ขั้นตอนสุดท้าย	เป็นขั้นที่ส�าคัญยิ่ง	เพราะเป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละคน

ท�ากิจกรรมการเรียนด้วยตนเองตามล�าพังหรือเรียกว่าขั้น	เธอท�าด้วยตนเอง 

(You do on your own)	 นักเรียนเป็นผู้รับผิดชอบการเรียนรู้ของตน 

โดยสมบูรณ์	 ครูจะเป็นผู้ประเมินและให้ข้อมูลย้อนกลับ	 ทั้งระดับความเข้าใจ	

กระบวนการท�างานและผลงาน

	 ตอนน้ีจะขอยกตัวอย่างบทเรียนที่เป็นนามธรรม	 ซึ่งครูสามารถ

จัดการเรียนการสอนให้นักเรียนเข้าใจเป็นรูปธรรมได้	 เช่น	 ความเข้าใจ

ในการอ่าน	 ความคดิรเิริม่สร้างสรรค์ล้วนเป็นสิง่ทีม่องไม่เห็นเพราะเกิดขึน้ในสมอง	

การอธิบายอย่างเดียวไม่สามารถท�าให้นักเรียนเข้าใจถึงกระบวนการและ 

วธีิการย่อยๆ	ได้	ครตู้องเป็น	“ตวัแบบ”	ด้วยการกระท�า	และแสดงกระบวนการคดิ

ของครูด้วย	 “การคิดดังๆ”	 เพื่อให้นักเรียนเข้าใจและเรียนรู้กระบวนการ

ไปพร้อมกัน	 น่ันคือนักเรียนต้องมองเห็นภาพ	 “กระบวนการที่ครูอ่านแล้ว

เข้าใจข้อความทีอ่่านได้อย่างไร”	 มองเห็นภาพว่า	 “กระบวนการทีค่รูเขยีนเรียงความ
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ตั้งแต่ต้นจนจบท�าได้อย่างไร”	 ถ้านักเรียนยังไม่เคยเห็นภาพเหล่าน้ีนักเรียน

จะไม่สามารถอ่านได้หรือเขียนได้ดี

	 รูปแบบการเรียนการสอนแบบถ่ายโอนความรับผิดชอบจากคร ู

สู่นักเรียนนี้		มีผู้เสนอให้ด�าเนินการเป็น	5	ขั้นตอน		โดยอธิบายเป็นตัวอย่าง

การเรียนการสอนกลวธีิ		การคาดการณ์	(Prediction)	ทีช่่วยให้เข้าใจเร่ืองทีอ่่าน		

ดังนี้	(Christensen,	2013	:	Online	Duke	and	Preson,2002	:	Online)

 ขั้นที่ 1	 ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจนถึงการคาดการณ์ 

ซึง่คอืการเดาอย่างมเีหตผุลว่าอะไรจะเกิดขึน้ต่อไปในข้อความทีเ่ราก�าลงัจะอ่าน 

นับตั้งแต่ชื่อเรื่อง	 ภาพปก	 สารบัญ	 ภาพประกอบ	 ฯลฯ	 โดยนักเรียนจะต้อง

อาศัยความรู้พื้นฐานที่มีติดตัวอยู่เดิมมาเชื่อมกับภาพและข้อความในหนังสือ		

เพื่อคาดการณ์ว่าหนังสือน้ีควรจะเป็นเรื่องราวของอะไร	เช่น	เห็นภาพปก 

เป็นรูปแมวอยู่ในเมืองที่พลุกพล่าน	 และชื่อเรื่องว่าลูกแมวผจญภัย	 นักเรียน

คาดการณ์ได้ว่าหนังสือน้ีจะพูดถึงลูกแมวที่ต้องเผชิญกับภัยอันตรายอะไรบ้าง

ในเมอืง	 การเดาเรือ่งไม่ใช่การเดาส่งเดชแต่อาศยัข้อมลูหรือร่องรอยในหนังสอื

ช่วยการคาดการณ์ตลอดเวลา	โดยอาจหยดุอ่านทกุๆ	2-3	หน้า	แล้วคาดการณ์

เหตุการณ์ต่อไป	 เมื่อคาดการณ์แล้วอ่านต่อ	 	นักเรียนจะพบว่าการคาดการณ์

ของตนถูกต้องหรือไม่	เป็นเสมือนการตั้งสมมติฐานและการทดสอบสมมติฐาน	

วิธีเช่นน้ีเป็นการเชื่อมโยงความรู้พื้นฐานที่มีอยู่เดิมกับข้อมูลจากข้อความ 

ที่ก�าลังอ่าน	 ถ้านักเรียนมีความรู้พื้นฐานกว้างขวางก็จะคาดการณ์ได้ใกล้เคียง

หรือแม่นย�ามากขึ้น	เข้าใจข้อความที่อ่านง่ายขึ้น

	 ค�าอธิบายของครจูะครอบคลมุถึงเรือ่งกลวธีิน้ันคอือะไร	 จะด�าเนินการ

อย่างไร	ที่ไหน	เมื่อไร	และท�าไมต้องใช้กลวิธีนี้

 ขั้นที่ 2	ครูแสดงเป็นตัวแบบ	การใช้กลวิธีการคาดการณ์โดยการอ่าน

และคิดดังๆ	 ให้นักเรียนติดตามการคิดของครูตั้งแต่หน้าปก	 เช่น	 ครูพูดว่าครู

เห็นภาพอะไร	 ภาพน้ีเป็นเหตุการณ์ที่ไหน	 เวลาอะไร	 สิ่งเหล่าน้ีช่วยให้ครู 
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คาดการณ์ได้ว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร	 มีเหตุการณ์อะไรที่เกิดขึ้นและน่าจะมี

เหตกุารณ์อะไรเก่ียวข้องบ้าง	 เป็นต้น	การคาดการณ์น้ี	ครตู้องบอกเหตุผลได้ว่า

ครูใช้ข้อมูลอะไรในหนังสือช่วยให้ครูคาดการณ์เช่นนั้น

	 ในขัน้น้ีครอูาจขอให้นักเรยีนเป็นผูแ้สดงเป็นตวัแบบแทนครูในบางคร้ังได้		

ถ้านักเรียนรู้กลวิธีต่างๆ	ไปบ้างแล้ว

 ขั้นที่ 3	 การร่วมมือกันในการใช้กลวิธี	 เมื่อครู/นักเรียนได้แสดง 

เป็นตัวแบบตั้งแต่ต้นจนจบ	 ครูจะน�าหนังสือเรื่องใหม่มาให้นักเรียนทั้งชั้น 

ช่วยครูอ่าน	 โดยใช้กลวิธีที่ครูสอนหรือถ้าเรื่องยาว	 ครูด�าเนินการขั้นที่	 2	 

กับหนังสือเรื่องหนึ่งไปบางส่วน	ส่วนที่เหลือก็น�ามาใช้กับขั้นที่	3	ได้

	 ในขัน้ตอนน้ีนักเรียนจะอ่านหนังสอื	2	-	3	หน้า	แล้วหยดุเพือ่คาดการณ์

เหตกุารณ์ทีเ่กิดขึน้ต่อไป	 โดยบนัทกึการคาดการณ์และเหตผุลทีท่�าให้คดิเช่นน้ัน	

เมือ่อ่านต่อไปทัง้ชัน้ก็จะพบว่าการคาดการณ์ถูกต้องหรอืไม่	 เพราะอะไร	 ท�าเช่นน้ี

จนจบเรื่อง

 ขัน้ที ่4	การแบ่งกลุม่ฝึกหัดใช้กลวธีิการคาดการณ์	ครแูบ่งกลุม่นักเรียน

กลุ่มละ	3	-	4	คน	เพื่อฝึกหัดใช้กลวิธี	โดยมีครูคอยดูแลแนะน�า

	 ในขัน้ตอนน้ีแต่ละกลุม่จะอ่านหนังสอืเร่ืองใหม่	 โดยบนัทกึการคาดการณ์

ของกลุ่มตั้งแต่เริ่มต้นและจะหยุดอ่านเพื่อคาดการณ์	 เมื่ออ่านต่อไปก็จะ 

ตรวจสอบว่าสิง่ทีก่ลุม่คาดการณ์น้ัน	“เกิดขึน้”	“อาจเกิดขึน้”	หรอื	“จะไม่เกิดขึน้”	

จากนั้นก็คาดการณ์ต่อไป	บันทึก	ตรวจสอบ	จนจบเรื่อง

 ขั้นที่ 5	การฝึกใช้กลวิธีด้วยตนเองตามล�าพัง	ช่วงนี้เป็นช่วงของการ

อ่านในใจ	นักเรยีนจะอ่านเรือ่งใหม่โดยใช้กระบวนการอ่านตามทีใ่ห้เรยีนรู้	ตัง้แต่

ขัน้ที	่1	–	4	ด้วยตนเอง	ในขัน้น้ีครจูะประเมนิความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน

แต่ละคนได้ว่า	 นักเรยีนสามารถใช้การคาดการณ์ช่วยท�าความเข้าใจในการอ่านได้

หรอืไม่เพยีงใด	เพือ่ช่วยเหลอืนักเรยีนทีย่งัไม่สามารถอ่านเข้าใจข้อความ	(เรือ่ง)	

ที่อ่านได้
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	 กลวธีิทีจ่ะช่วยให้เข้าใจข้อความ/เร่ืองราวทีอ่่านมหีลายกลวธีิ	การสอนนักเรยีน 

จ�าเป็นต้องสอนครั้งละ	 1	 กลวิธี	 ต่อเมื่อเรียนรู้กลวิธีไปมากๆแล้ว	 นักเรียน 

จะเลือกใช้กลวิธีที่เหมาะสมกับข้อความที่อ่านและโดยปกตินักอ่านทั้งหลาย 

จะใช้กลวิธีหลายอย่างประสมประสานกัน	 กลวิธีที่ส�าคัญได้แก่	 การใช้ค�าถาม	

การใช้แผนภาพ	 การสร้างภาพในใจขณะอ่าน	 การคิดเชื่อมโยงสิ่งที่อ่าน 

กับความรู้เดิม	การอ้างอิง	(เพื่อเข้าใจนัยที่แฝงอยู่)	และการสรุปความ

	 ที่กล่าวทั้งหมดในหัวข้อนี้	 ต้องการแสดงถึงการจัดการเรียนการสอน

ที่มีคุณภาพสูงรูปแบบหน่ึงที่ใช้ได้ผลอย่างกว้างขวางเป็นตัวอย่าง	ยังมีการ

จัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสูงในรูปแบบอื่นอีกหลายวิธีที่ครูสามารถ

เลือก	 ดัดแปลง	 ปรับปรุงให้เหมาะสมกับวิชาและกลุ่มนักเรียนของครูได้	 โดย

ตระหนักว่าการเรียนการสอนแต่ละเรื่องเราต้องการให้นักเรียนทั้งหมดหรือ

เกือบทั้งหมดบรรลุจุดมุ่งหมายที่ส�าคัญของการเรียนการสอนได้	 และโดยวิธีนี้

เท่าน้ันจึงจะท�าให้มนัีกเรียนทีอ่าจมีปัญหาทางการเรียนจ�านวนน้อยอยูใ่นขอบเขต 

ที่ครูสามารถช่วยเหลือให้นักเรียนตามเพื่อนไปได้	 ไม่ถูกทอดทิ้งจนล้าหลัง 

มากเกินไป

 2.1.3 การประเมินนักเรียน

	 การประเมินนักเรียนถ้ากระท�าได้อย่างครอบคลุม	จะมีการประเมิน

หลายอย่างที่ครูผู้สอนจะต้องเลือกใช้ให้เหมาะกับนักเรียนของตน	โดยทั่วไป

การช่วยเหลือนักเรียนทุกคนในชั้นให้บรรลุมาตรฐานการเรียนของชั้นน้ันๆ	 

จะประกอบด้วยการประเมินที่มีจุดมุ่งหมายต่อไปนี้	(Torgesen.	2006)

	 1.	การประเมินเพื่อให ้ทราบว่านักเรียนได้เรียนรู ้ ในสิ่งที่ เ รียน 

ของหน่วยการเรียนน้ันๆ	หรอืชัน้น้ันหรือไม่	(หมายความว่ามคีวามรู้	ความเข้าใจ	

ทักษะ	เจตคติ	คุณธรรม	จริยธรรม	ตามจุดมุ่งหมายหรือมาตรฐานที่ก�าหนดไว้)	
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ดังนี้

	 	 1.1	 การประเมินย่อยหรือประเมินระหว่างเรียนเป็นการประเมิน

หลังการเรียนการสอนหน่วยการเรียนหน่ึงๆ	หรือบทเรียนบทหน่ึง	ซึ่งจะม ี

การประเมนิหลายคร้ังในแต่ละชัน้	ท�าให้พจิารณาในแง่ความก้าวหน้าทางการเรยีน

ของนักเรียนได้ด้วย

	 	 1.2	 การประเมินปลายภาคหรือปลายปีตามมาตรฐานการเรียนรู้

ของชั้นน้ันๆ	 เป็นการประเมินเพื่อให้ครูและผู้บริหารทราบข้อมูลว่านักเรียน 

ในชั้นมีความรู ้ความสามารถตามเกณฑ์มาตรฐานของขั้นหรือไม่เพียงใด

นอกจากน้ันยงัให้ข้อมลูทีท่�าให้ทราบว่าการจัดการเรยีนการสอนทีมี่คณุภาพสงู

ของคร	ูและการช่วยเหลอืนักเรยีนทีม่ปัีญหาในระหว่างเรยีนตามผลการประเมนิ

ข้อ	1.1	ตลอดภาคและตลอดปี	เพียงพอต่อการท�าให้นักเรียนบรรลุมาตรฐาน

การเรียนรู้ได้หรือไม่

	 2.	 การรวบรวมข้อมลูด้านต่างๆ	 เก่ียวกับนักเรยีนเพือ่ใช้ในการวางแผน 

ช่วยเหลือนักเรียนที่มีผลการเรียนต�่าหรือไม่บรรลุจุดมุ ่งหมายให้ตรงกับ 

ความต้องการของนักเรียนแต่ละคน

	 ข้อมูลที่ต้องการ	นอกจากผลการประเมินในข้อ	1.1	แล้ว	ครูยังต้อง

อาศยัข้อมลูและสารสนเทศจากแหล่งต่างๆมาช่วยในการวางแผน	 เช่น	 ผลจาก

การสงัเกต/ประเมนิการอ่านออกเสยีง	การตรวจผลงานเก่ียวกับการเรยีนรู้ค�าศพัท์	

ผลงานของนักเรียน	 การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน	 ฯลฯ	 ประกอบเข้ากับ 

การประเมินความเข้าใจในการอ่านแล้วจึงวางแผนช่วยเหลือนักเรียน	 ข้อมูล 

ที่เก่ียวข้องกับนักเรยีนยิง่มมีากเท่าไร		ก็ช่วยให้การวางแผนมปีระสทิธิภาพมากขึน้

	 โดยปกติครูจะคุน้กับการใช้ข้อทดสอบวนิิจฉยัเฉพาะเรือ่งเพือ่ตรวจสอบว่า

นักเรียนที่เรียนอ่อนเรื่องใดเร่ืองหน่ึง	 มีองค์ประกอบใดของเรื่องน้ันที่ท�าให้

เรียนอ่อน	 ซึง่อาจเป็นเรือ่งความรู้ทีเ่ป็นพืน้ฐานหรอืทกัษะพืน้ฐานของเร่ืองน้ันๆ
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ของเขาบกพร่อง	 จึงส่งผลให้นักเรียนเรียนเร่ืองน้ันไม่ดี	 ถ้าครูมีข้อมูล 

จากการใช้ข้อทดสอบวินิจฉัยด้วยก็จะเป็นประโยชน์มาก	 แต่ปัจจุบันการใช้ 

ข้อทดสอบวินิจฉัยจ�าเป็นน้อยลงเพราะมีการประเมินในข้อ	1	และสารสนเทศ

จากแหล่งต่างๆ	เพิ่มขึ้น

	 3.	การประเมินเพือ่จ�าแนกหรือคดักรองนักเรยีนว่านักเรียนจะสามารถ

เรียนได้อย่างปกติหรือเป็นนักเรียนกลุ่มเสี่ยงต่อการจะล้มเหลวทางการเรียน

ซึง่เป็นการใช้ผลการประเมินในข้อ	1.2	และใช้เครือ่งมือหรือวธีิการอืน่ๆ	มาประกอบ	

เพื่อตัดสินว่านักเรียนคนใดควรจัดอยู่ในกลุ่มเสี่ยงซึ่งครูหรือผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ

จะต้องให้ความช่วยเหลือเป็นพิเศษต่อไป

	 ในบางกรณี	 การประเมินเพือ่จ�าแนกน้ีจะมีการใช้การทดสอบเพือ่คดักรอง 

และอาจเร่ิมใช้ตัง้แต่ต้นปี	 ทัง้น้ี	 ครจูะต้องมัน่ใจว่าเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการประเมนิน้ัน 

มีความเที่ยงและมีความตรงที่เชื่อถือได้

 2.1.4 การวางแผนและการจัดการเรียนการสอนซ่อมเสริม

	 การวางแผนและการจัดการเรียนการสอนซ่อมเสรมิ	 มผู้ีรูใ้ห้ข้อเสนอแนะไว้	

ดังนี้	 (Pedagogical	 Support,City	 of	 Turku,	 Finland,	 n.d	 :	 Online	 ;	

Tuker,	n.d	:	Online	;	Zeiger,	2014	:	Online)

	 จากการประเมนิในข้อ	1.1	ซึง่เป็นการประเมนิแต่ละเรือ่ง	แต่ละหน่วย

หรือแต่ละบท	 ครูจะทราบว่านักเรียนคนใดยังไม่ผ่านเกณฑ์ของจุดมุ่งหมาย

การเรียนการสอน	 ครจูะใช้ผลการประเมนิร่วมกับข้อมูลและสารสนเทศด้านอืน่ๆ	

เช่น	 จากการสงัเกตการท�างาน	 การตรวจผลงานเพือ่ดวู่านักเรียนมปัีญหาทีจุ่ดใด	

เพือ่เตรยีมวสัดแุละแบบฝึกหัด	เป็นขัน้ตอนทีจ่ะช่วยให้นักเรยีนเรยีนตามเพือ่นทนั

	 การจัดการเรียนการสอนซ่อมเสริมเป็นการช่วยให้นักเรียนที่มีปัญหา

ทีอ่ยูท้่ายกลุม่สามารถเรยีนรูบ้รรลตุามจุดมุง่หมายโดยใช้เวลาไม่นานนัก	 ส่วนใหญ่
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จะเป็นเร่ืองของทักษะพื้นฐานที่ส�าคัญ	 ได้แก่	 การอ่าน	 และคณิตศาสตร์	

การช่วยเหลือเป็นพิเศษน้ีจะช่วยให้นักเรียนกลับเข้าสู่การเรียนปกติในชั้นได้

โดยเร็วโดยไม่ล้าหลังอย่างถาวร	ซึ่งอาจจะช่วยให้ไม่ต้องไปอยู่ในกลุ่มนักเรียน

ที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ

	 การเรยีนการสอนซ่อมเสรมิถือเป็นการปิดช่องว่างระหว่างสิง่ทีนั่กเรยีน

ได้เรียนรู้กับสิ่งที่นักเรียนควรจะเรียนรู้ตามความคาดหวังของบทเรียน

	 หลักส�าคัญในการจัดการเรียนการสอนซ่อมเสริม	ได้แก่

	 1.	 มกีารพจิารณาได้ว่านักเรยีนต้องการให้ซ่อมเสรมิเรือ่งอะไร	 ครตู้องใช้

เครื่องมือหลายอย่างเพื่อประกอบการวินิจฉัยดังได้กล่าวไว้แล้วในตอนต้น

	 2.	มีการวางแผนเป็นรายบุคคล

	 3.	ใช้วิธีสอนที่มีผลวิจัยรองรับ

	 4.	สอนเป็นขั้นตอนโดยไม่ข้ามขั้น

	 5.	มีการทบทวนและมีแบบฝึกหัดอย่างสม�่าเสมอ

	 6.	มีการประเมินผลว่านักเรียนมีความพร้อมที่จะกลับเข้าสู่การเรียน

การสอนปกติได้แล้วหรือไม่

	 7.	มีลักษณะการจัดเรียนการสอนที่เป็นแบบตัวต่อตัว	แบบจับคู ่

หรือเป็นกลุ่มเล็ก

	 8.	มีครูที่ท�าหน้าที่สอนซ่อมเสริมซึ่งได้รับการอบรมมาก่อน

	 ดงัทีไ่ด้กล่าวแล้วตอนต้นว่า	การคดักรองนักเรียนทีจ่ะจัดเป็นกลุม่นักเรียน 

ที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	 อาจกระท�าได้ตั้งแต่เริ่มต้นเรียน	

ถ้าครูมีข้อมูลเพียงพอต่อการจ�าแนกนักเรียนได้	 ครูอาจคัดกรองได้ตั้งแต ่

หลงัสปัดาห์ทีส่ามของการเปิดเรียน	 แต่อย่างไรก็ตามการจัดการเรยีนการสอน 

ที่มีคุณภาพสูง	ตามด้วยการประเมินระหว่างเรียน	และการช่วยเหลือนักเรียน	

น่าจะท�าให้นักเรียนส่วนใหญ่หรือเกือบทั้งหมดอยู ่ในกลุ ่มปกติที่สามารถ 
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เรียนตามกันไปได้	 คงจะมนัีกเรยีนบางส่วนทีผ่่านกระบวนการส�าคญั	 3	 ขัน้แล้ว	

ก็ยังไม่สามารถเรียนตามเพื่อนไปได้	นักเรียนที่เป็นกลุ่มที่มีภาวะเสี่ยงนี้จะต้อง

ได้รับการช่วยเหลือเป็นพิเศษในระยะที่	2	ต่อไป

	 หลังจากการสอนที่มีคุณภาพสูงด ้วยการใช ้ เทคนิคการสอน 

ทีห่ลากหลาย	 ประเมนิผลเป็นระยะและน�าผลการประเมนิมาปรบัปรงุการสอน

พร้อมให้ความช่วยเหลือที่ตรงต่อสภาพปัญหาและความต้องการของนักเรียน

มาอย่างต่อเนื่อง	 หากนักเรียนไม่ผ่านการประเมินจากการช่วยเหลือในระยะนี้	

ครผูู้สอนจะสามารถคดัแยกนักเรยีนได้เบือ้งต้นแล้วว่านักเรยีนคนใดคอืนักเรยีน

ที่สามารถเรียนรู้ได้เป็นปกติ	 และนักเรียนคนใดอยู่ในกลุ่มที่มีภาวะเสี่ยง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน	 ส�าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยง	 ครูผู้สอนจะให้ 

ความช่วยเหลือและจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพเข้มข้น	 และใกล้ชิด

ยิ่งขึ้น	 ขณะเดียวกันยังคงรักษามาตรฐานการสอนส�าหรับนักเรียนกลุ่มปกต ิ

ไว้ด้วยเช่นกัน

 

2.2 การให้ความช่วยเหลือนักเรียนทีมี่ภาวะเส่ียงต่อความล้มเหลวทางการเรยีน

	 ครูผู้สอนน�าข้อมูลนักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมินตามเกณฑ์ที่ก�าหนด

จากการช่วยเหลือในระยะแรกมาวางแผนให้ความช่วยเหลือนักเรียน 

อย่างเป็นระบบ	 โดยจัดกลุ่มนักเรียนตามสภาพปัญหาและจัดสอนซ่อมเสริม

เป็นกลุ่มย่อย	 ประสานความร่วมมือกับผู้ปกครอง/ครูประจ�าชั้น/ครูแนะแนว	

จัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพซึ่งมีความเข้มข้นเพิ่มขึ้นเหมาะสม 

กับนักเรียน	โดยใช้เทคนิควิธีการที่หลากหลาย	เพิ่มเวลาการสอน	สอนซ�้า	 

สอนนักเรียนที่มีความสามารถใกล้เคียงกันเป็นกลุ่มย่อย	 และมีการประเมิน 

เป็นระยะๆ	เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียนอย่างใกล้ชิด	

ในระยะน้ีครูอาจจ�าแนกนักเรียนได้บ้างแล้วว่านักเรียนคนใดเป็นนักเรียน 
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ที่มีแนวโน้มเป็นนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ	 ขณะเดียวกันครูผู้สอน

ในชั้นเรียนปกติใช้กระบวนการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสูงส�าหรับนักเรียน 

ทุกคนอย่างต่อเนื่อง

 2.2.1 การด�าเนินการเพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเส่ียง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 เพื่อให้เกิดความเข้าใจยิ่งขึ้นขอสรุปขั้นตอนการด�าเนินการ	 ในการให้

ความช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	ดังนี้	

	 1)	 วางแผนให้ความช่วยเหลอืนักเรยีนกลุม่ทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรยีนอย่างเป็นระบบและมปีระสทิธิภาพ	พร้อมประสานความร่วมมอืกับ

ผู้ปกครอง/ครูประจ�าชั้น/ครูแนะแนว

	 2)	เพิ่มเวลาการสอนที่มีประสิทธิภาพ	และให้ความช่วยเหลือเพิ่มเติม

ให้กับนักเรียนกลุ่มที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	เช่น	นักเรียน

กลุ่มปกติใช้การสอน	 1	 ครั้ง	 สามารถเข้าใจได้	 นักเรียนกลุ่มเสี่ยงอาจใช้ 

การสอน	 2	 -	 3	 ครั้ง	 หรือนักเรียนกลุ่มปกติใช้เวลาการสอน	 30	 นาท	ี 

แต่นักเรียนกลุ่มเสี่ยงอาจใช้เวลาการสอนมากกว่า	 30	 นาที	 ในการสอนเรื่อง

เดียวกัน

	 3)	สอนนักเรียนที่มีความสามารถใกล้เคียงกันเป็นกลุ่มย่อย	

	 4)	จัดโปรแกรม	กลวธีิ	และกระบวนการเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธิภาพ

ที่มีความเข้มข้นเพิ่มขึ้นจากการช่วยเหลือในระยะแรก	 และต้องเป็นการเรียน

การสอนทีเ่หมาะสมกับความต้องการทีจ่ะช่วยส่งเสรมิจุดเด่นและพฒันาจุดด้อย

ส�าหรับนักเรียนกลุ่มที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 5)	ประเมินผลและติดตามความก้าวหน้าอย่างใกล้ชิด	 หากนักเรียน 

มีพฒันาการผ่านตามเกณฑ์การประเมนิทีก่�าหนด	ครผูู้สอนก็ยงัคงให้การช่วยเหลอื
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อย่างต่อเน่ือง	 ส�าหรับนักเรียนทีม่พีฒันาการก้าวหน้ามากก็สามารถกลบัไปสูก่ลุม่ 

ที่เรยีนรูป้กตไิด้	หากยงัมนัีกเรยีนทีม่ผีลการพฒันาไม่ถึงเกณฑ์ทีก่�าหนดให้ครผูู้สอน

รายงานผลการพัฒนาและส่งต่อให้ครูการศึกษาพิเศษด�าเนินการคัดกรอง

ทางการศึกษาเพื่อให้การช่วยเหลือตามกระบวนการทางการศึกษาพิเศษต่อไป

	 6)	ครูผู้สอนในชั้นเรียนปกติส่งต่อข้อมูลนักเรียนที่มีผลการพัฒนา 

ไม่ผ่านเกณฑ์ตามที่ก�าหนดให้กับครูการศึกษาพิเศษ/ครูที่รับผิดชอบวางแผน

ด�าเนินการคัดกรองตามแบบคัดกรองคนพิการทางการศึกษาหรือส่งต่อ 

ให้แพทย์วนิิจฉยั	เพือ่ให้นักเรียนได้รบัสทิธิช่วยเหลอืทางการศกึษา	และสามารถ

เลอืกวธีิจัดการเรยีนรู้ให้แก่นักเรยีนได้อย่างเหมาะสม	 ครอูาจใช้เครือ่งมอืคดักรอง

นักเรยีนกลุม่น้ีในการจ�าแนกนักเรียนทีม่แีนวโน้มมคีวามบกพร่องประเภทต่างๆ	

ซึ่งการคัดกรองนี้เรียกว่าการคัดกรองคนพิการทางการศึกษา

 2.2.2 การคัดกรองคนพิการทางการศึกษา

 คนพิการทางการศึกษาหมายถึง	 บุคคลที่สถานศึกษารับรองว่า 

เป็นคนพิการตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยการก�าหนดประเภท

และหลักเกณฑ์ของคนพิการทางการศึกษา	 พ.ศ.	 2552	 ซึ่งก�าหนดประเภท

ความพิการไว้	 9	 ประเภท	 และการพิจารณาบุคคลที่มีความบกพร่อง 

เพื่อจัดประเภทเป ็นคนพิการทางการศึกษา	 ต ้องผ ่านการคัดกรอง 

ตามแบบคัดกรองที่แนบท้ายประกาศคณะกรรมการพิจารณาให้คนพิการ 

ได้รับสิทธิช่วยเหลือทางการศึกษา	 เรื่อง	 ก�าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการ	 

การรับรองบุคคลของสถานศึกษาว่าเป็นคนพิการ
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	 การคัดกรองคนพิการด้วยแบบคัดกรองดังกล่าวข้างต้น	 ต้องได้รับ

ความยนิยอมเป็นหนังสอืจากผู้ปกครอง	 และให้ผู้ทีท่�าหน้าทีค่ดักรองด�าเนินการ

คัดกรองตามแบบที่ก�าหนด	 เม่ือพบว่ามีแนวโน้มเป็นคนพิการทางการศึกษา	

ให้จัดบรกิารช่วยเหลอืทางการศกึษาพเิศษ	และส่งแพทย์ตรวจวนิิจฉยัออกใบรับรอง 

ความพิการหรือใบรับรองแพทย์วินิจฉัยว่าเป็นคนพิการต่อไป	ส่วนใหญ่ครู 

ผู ้ที่คัดกรองมักไม่แน่ใจในการคัดกรองความพิการที่ไม่สามารถมองเห็น 

ทางกายภาพได้อย่างชัดเจนมีความซับซ้อนยากต่อการวิเคราะห์	 เช่น	 

ความพิการประเภทบกพร่องทางการเรียนรู้	 บกพร่องทางพฤติกรรมหรือ

อารมณ์	บุคคลออทิสติก	 เป็นต้น	นอกจากการประเมินตามแบบคัดกรองแล้ว	

ผู้คัดกรองควรสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมจากผู้ที่อยู ่ใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุด 

เพือ่ให้เกิดความชดัเจนถูกต้อง	 และเพือ่ประโยชน์ทางการช่วยเหลอืทางการศกึษา	

ดงัน้ัน	 ข้อมลูทีไ่ด้จากการรู้จักนักเรียนเป็นรายบคุคลจะเป็นข้อมูลทีเ่ป็นประโยชน์ 

ที่จะน�ามาใช้ประกอบการวิเคราะห์ได้เป็นอย่างดีอีกทางหนึ่งด้วย

	 การคัดกรองคนพิการทางการศึกษามีขั้นตอน	ดังนี้

	 1.	ครูผู้สอน	 ครูวิชาการ	 และครูผู้คัดกรอง	 ประชุมร่วมกันเพื่อ 

ให้ได้ข้อมูลลักษณะหรือพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกเป็นประจ�า	 และ 

ควรสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมจากผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับนักเรียนมากที่สุดเพื่อให้ได้

ข้อมูลที่ชัดเจนถูกต้อง

 2.	ครูผู้คัดกรองนักเรียนจัดเตรียมเอกสารแบบคัดกรอง	 เช่น  

แบบคัดกรองคนพิการทางการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ	 และวางแผน

เพื่อส่งต่อให้แพทย์วินิจฉัย	พร้อมรายงานผลการช่วยเหลือหรือข้อมูลที่จ�าเป็น

อื่นๆ	ให้พร้อมก่อนพบผู้ปกครองนักเรียน
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 3.	ครูประจ�าชั้น/ครูผู ้สอน	 รายงานผลการช่วยเหลือในระยะน้ี 

ให้ผู้ปกครองทราบเพื่อขออนุญาตตามขั้นตอนกระบวนการคัดกรองนักเรียน 

หรือส่งให้แพทย์วินิจฉัยในรายที่ครูไม่สามารถด�าเนินการได้	 เพื่อประโยชน์ 

ในการให้ความช่วยเหลือที่ตรงกับสภาพปัญหา

	 4.	รายงานผลการคัดกรองให้คณะกรรมการจัดการศึกษาเรียนรวม

ทราบเพื่อวางแผนจัดท�าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	 (Individualized	

Education	Program	:	IEP)

 

2.3 การให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ

	 การช่วยเหลือนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ	 เป็นการจัด 

การศกึษาเฉพาะบคุคลส�าหรบันักเรยีนทีค่รใูห้ความช่วยเหลอืในระยะที	่ 2	 แล้ว	

มีผลการพัฒนาไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนดหรือไม่บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

ซึง่ระยะน้ีไม่ใช่เป็นการช่วยเหลอืเพือ่ป้องกันเหมือนการช่วยเหลอืตามแนวทาง

ข้อ	2.1	และ	2.2	อีกต่อไป	แต่เป็นการช่วยเหลือเพื่อจัดการศึกษาให้สอดคล้อง

และเหมาะสมกับสภาพของความบกพร่องของนักเรียนเป็นรายบุคคล	 โดย 

ครูการศึกษาพิเศษหรือครูผู ้สอนในชั้นเรียนปกติร่วมกันเป็นผู้รับผิดชอบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	

(IEP)	และส่งต่อให้แพทย์ตรวจวินิจฉัยต่อไป

	 การช่วยเหลือในระยะน้ีเป็นการจัดการศึกษาที่แตกต่างจากการ 

จัดการศกึษาปกต	ิ นักเรยีนจะต้องได้รบัการประเมนิความต้องการจ�าเป็นพเิศษ

ทางการศึกษาเป็นรายบุคคล	 เพื่อครูจะได้ก�าหนดเป้าหมายทางการศึกษา 

ให้สอดคล้องกับความต้องการและความสามารถของนักเรียน	 โดยมีการ

จัดการเรยีนการสอน	การวดัประเมินผลให้เหมาะสมกับนักเรยีนเป็นรายบุคคลด้วย
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 2.3.1 เทคนิควธีิการจดัการเรยีนการสอนทีม่ปีระสิทธิภาพ ส�าหรบันักเรยีน 

ที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ

	 ในตอนน้ีขอยกตัวอย่างเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพส�าหรับการ

ช่วยเหลือนักเรียนที่ได้รับการคัดกรองและอยู่ในเกณฑ์ว่าเป็นกลุ่มนักเรียน

พิการทางการศึกษาหรือนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ	ดังต่อไปนี้

	 1)	การสอนโดยยึดหลัก	3R

	 	 1.1	 Repetition	คือการสอนซ�้าไปซ�้ามาและใช้เวลาสอนมากกว่า

เดก็ปกต	ิเมือ่มพีฤตกิรรมทีพ่งึประสงค์แล้วจึงเปลีย่นจุดประสงค์การเรยีนรูใ้หม่

	 	 1.2	 Relaxation	คอืการสอนแบบไม่ตงึเครยีดนัก	เปลีย่นกิจกรรม

จากวิชาการเป็นกิจกรรมนันทนาการสลับไปมา

	 	 1.3	 Routine	ก�าหนดกิจกรรมให้เป็นกิจวัตรประจ�าวัน

	 2)	การสอนแบบเชิงพฤติกรรม	(Teaching	Behavior	Techniques)

เทคนิคการสอนเชิงพฤติกรรมเป็นองค์ความรู้หน่ึงที่จ�าเป็นส�าหรับการจัด

กิจกรรมการฝึกทักษะและการเรียนการสอนส�าหรับเด็กที่มีความต้องการ

พิเศษ	แบ่งเป็น	2	กลุ่ม	คือ	เทคนิคการสร้างเสริมพฤติกรรมที่พึงประสงค์และ

เทคนิคการจัดการกับพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์

	 	 2.1	 เทคนิคการสร้างเสริมพฤตกิรรมทีพ่งึประสงค์	ครจูะต้องเข้าใจว่า	

นักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษหากไม่มีผู้สอนเพื่อให้เกิดพฤติกรรม 

ที่พึงประสงค์	 ก็ไม่อาจมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่จะน�าไปใช้

ในการอยูร่่วมกับผู้อืน่ในสงัคมได้	 เทคนิคการสร้างเสรมิพฤติกรรมทีพ่งึประสงค์

ที่ส�าคัญมี	7	เทคนิค	ได้แก่

	 	 	 	 2.1.1	 เทคนิคการแตกงานหรอืทกัษะทีจ่ะสอนออกเป็นส่วนย่อย	

(Discrete-Trial	 Training/DTT)	 หรือ	 การวิเคราะห์งาน	 (Task	 analysis)	

หมายถึง	การแตกทกัษะทีจ่ะสอนออกเป็นส่วนย่อยหลายๆ	ส่วนหรอื	หลายขัน้ตอน
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เพือ่ให้เป็นงานทีง่่ายทีส่ดุทีนั่กเรยีนจะท�าได้	 แล้วเอาแต่ละส่วนแต่ละขัน้ตอนน้ัน

มาแยกสอน	ให้นักเรยีนท�าได้คล่องด้วยตนเองในแต่ละส่วนหรือแต่ละขั้นตอน

	 	 	 	 2.1.2	 เทคนิคการกระตุ้นเตือน	 (Prompting)	 ในการสอน

ทกัษะหรอืพฤตกิรรมใดๆ	 เพือ่เป็นการประกันให้นักเรยีนสามารถตอบสนอง	 หรอื

ท�าได้อย่างถูกต้อง	 ครจูะต้องใช้การกระตุน้เตอืนจากมากทีส่ดุคอืตัง้แต่การจับมือ 

ให้ท�า	 บอกด้วยท่าทาง	 บอกด้วยวาจา	 บอกด้วยสายตา	 บอกด้วยน�้าเสียง	 

บอกด้วยต�าแหน่งโดยชี้ให้ดู	 ลดการกระตุ้นเตือนลงทีละน้อยจนกระทั่งไม่มี

การกระตุ้นเตือนเลย	 การกระท�าเช่นน้ีเรียกว่า	 การถอนการชี้แนะหรือลด

การกระตุน้เตอืน	 (Prompt	Fading)	การถอนการแนะจะต้องกระท�าอย่างเป็นระบบ

โดยมกีฎว่า	 แนะเท่าทีจ่�าเป็นเท่าน้ัน	 และถอนการแนะให้เร็วทีส่ดุเท่าทีจ่ะเรว็ได้

แต่จะต้องไม่ถอนเรว็เกินไปจนนักเรยีนไม่สามารถท�าได้	 แต่การถอนการแนะช้า

หรือไม่ถอนเลยก็จะยิ่งเป็นผลเสีย	 เพราะจะท�าให้นักเรียนขัดขืนต่อการแนะ	

รวมทั้งห้ามการแนะอย่างไม่ตั้งใจ	 เช่น	 ครูต้องการให้นักเรียนชี้บัตรค�า 

โดยไม่ตั้งใจครูก็ช�าเลืองไปยังบัตรค�าน้ัน	 นักเรียนสามารถเดาค�าตอบจาก

สายตาครู	 นักเรียนจึงไม่สนใจที่บัตรค�าที่ถูกต้อง	 แต่จะคอยดูว่าสายตาครู

เหลือบไปที่บัตรค�าใดก็จะชี้บัตรค�าน้ัน	 การแนะอย่างไม่ตั้งใจน้ีท�าให้นักเรียน 

ไม่เกิดการเรียนรู้ที่ครูต้องการ	 ทั้งนี้	 ครูจะต้องจ�าให้ขึ้นใจ	 (Keep	 In	 Mind)	 

ว่าเป้าหมายสดุท้ายของการสอนคอื	นักเรยีน	รูเ้ข้าใจและปฏิบตัทิกัษะหรอืพฤตกิรรม

ทีส่อนได้ด้วยตนเองอย่างเป็นอสิระ	 การแนะจึงจะต้องมกีารถอนหรือถอยออก	

ไม่เช่นน้ันนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษจะมีปัญหาขัดขืนต่อการแนะ

ตามมาซึ่งจะแก้ไขยากและในที่สุดนักเรียนจะไม่สามารถท�าอะไรอย่างอิสระ 

ในสิ่งแวดล้อมปกติเฉกเช่นคนปกติได้

	 	 	 	 2.1.3	 เทคนิคการให้รางวลัและการลงโทษ	 (Reinforcements	

And	 Punishments)	 เทคนิคการให้รางวัลถือเป็นหัวใจของการสร้างเสริม
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พฤตกิรรมเชงิบวก	ครจึูงต้องใช้การให้รางวลัมากกว่าการลงโทษโดยทีค่รจูะต้อง

ท�าความเข้าใจเก่ียวกับวัตถุประสงค์ของการให้รางวัล	 เอกลักษณ์หรือ 

การจ�าแนกแยกแยะและการพัฒนาสิ่งที่น�ามาเป็น	 “รางวัล”	 การเลือกรางวัล	

กฎของรางวัลและความแตกต่าง	 ตลอดจนข่าวสารที่ครูจะสื่อกับนักเรียนด้วย

รูปแบบต่างๆ	 ของรางวัล	 วัตถุประสงค์หรือหน้าที่ของรางวัลก็คือ	 เพื่อ 

ให้เกิดแรงจูงใจให้นักเรยีนท�าพฤตกิรรมหรอืเรยีนรู้ทกัษะทีต้่องการ	 โดยเร่ิมแรก

อาจเป็นแรงจงูใจจากภายนอกแล้วจะพฒันาอย่างไรให้เป็นแรงจูงใจจากภายในตวั

ของนักเรียนเอง

	 	 	 	 2.1.4	 เทคนิคการตะล่อมกล่อมเกลา	 (Shaping	 Procedure)	

คือกระบวนการฝึกทักษะหรือพฤติกรรมใหม่ๆ	 แก่นักเรียนด้วยการอนุมาน 

ความส�าเร็จของการตอบสนองต่อพฤติกรรมเป้าหมาย	 เช่น	 แรกเริ่มการสอน

อะไรทีเ่ป็นทกัษะใหม่ทีนั่กเรยีนยงัไม่เคยได้เรียนรู้มาก่อน	 นักเรยีนไม่จ�าเป็นต้องท�า

หรอืตอบสนองอย่างถูกต้องครบถ้วนสมบรูณ์	 แค่เกือบถูก	 ครก็ูให้ผ่านได้รางวลั	

เมือ่สอนไปนักเรยีนเริม่เข้าใจมโนคตขิองทกัษะหรอืพฤตกิรรมทีส่อนมากขึน้เรือ่ยๆ	

ครูจะให้ผ่าน	 ให้รางวัลได้ก็ต่อเมื่อนักเรียนท�าหรือตอบสนองถูกมากขึ้นเรื่อยๆ	

จนกระทัง่นักเรียนผ่านได้อย่างครบถ้วนถูกต้องสมบรูณ์ในทีส่ดุ	หลกัการส�าคญั	คอื	

ครูจะต้องมีเกณฑ์มาตรฐานของพฤติกรรมหรือทักษะที่คาดหวัง	 ให้นักเรียน

ตอบสนองที่ถูกต้องที่สุดอยู ่ในแผนการฝึกหรือแผนการสอนแต่ละทักษะ	 

แต่ละพฤติกรรมอยู่ก่อนแล้ว	 จึงจะสามารถตะล่อมกล่อมเกลาการตอบสนอง

ของนักเรียนให้ไปสู่พฤติกรรมหรือทักษะเป้าหมายที่ต้องการได้

	 	 	 	 2.1.5	 เทคนิคการสานต่อพฤติกรรม	 (Chaining	 Procedure)	 

คอื	กระบวนการทีค่รนู�าเอาทกัษะแตกย่อย	ทีไ่ม่ซบัซ้อนแต่ละส่วนทีค่รูได้ฝึกสอน

ให้นักเรียนท�าหรือตอบสนองได้อย่างถูกต้องจนคล่องแล้วโดยไม่มีการแนะ	 

มาสานต่อให้เป็นทักษะหรือพฤติกรรมที่ครูต้องการสอนให้นักเรียนท�าได้อย่าง

ครบถ้วนสมบูรณ์
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	 	 	 	 2.1.6	เทคนิคการขยายผลพฤติกรรม	 (Generalization	

Procedure)	 เป็นหนทางที่ครูจะท�าให้นักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ 

มคีวามเป็นไปได้ทีจ่ะใช้ทกัษะใหม่ทีเ่พิง่ได้เรยีนรู้ในสิง่แวดล้อมทีแ่ตกต่างออกไป	

เพราะนักเรียนทีม่คีวามต้องการจ�าเป็นพเิศษมีแนวโน้มทีจ่ะคงลกัษณะการเรยีนรู้

ลักษณะที่เป็นรูปธรรมมากกว่านามธรรม	 และเฉพาะเจาะจงโดยไม่พร้อม 

จะเรียนรู้ในสถานการณ์ใหม่ๆ	 ที่เปลี่ยนแปลงไป	 เช่น	 เคยเรียนภาษาไทย 

กับครูคนหนึ่งในห้องนี้	 ถ้าไม่ใช่ครูคนเดิมก็ไม่เรียน	 ถ้าไม่ใช่ห้องเดิมก็ไม่เรียน	

เป็นต้น	 ลักษณะยึดติดหรือปรับเปลี่ยนอะไรได้ยากเช่นน้ีท�าให้เทคนิค 

การขยายผลพฤตกิรรมมีความส�าคญัต่อทกัษะหรือพฤตกิรรมทีไ่ด้เรียนรูไ้ปแล้ว	

ดังนั้น	 เมื่อทักษะหนึ่งได้ถูกสอนจนนักเรียนสามารถท�าได้แล้ว	 ในสิ่งแวดล้อม

ของการเรยีนการสอน	 การฝึกทกัษะหน่ึงจะต้องถูกขยายผลพฤตกิรรมให้นักเรยีน

สามารถน�าทักษะหรือพฤติกรรมที่ได้รับการสร้างเสริมอย่างครบถ้วนไปใช้ได้

ในทกุสถานการณ์	ทกุสิง่เร้าและตอบสนองได้กับทกุคนทีห่ลากหลาย	สิง่ทีจ่ะต้อง

ค�านึงถึงในการขยายผลพฤติกรรมให้กับนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็น

พิเศษมีดังนี้

	 1)	การเปลี่ยนวัตถุหรือสื่อหรือสิ่งเร้าที่ใช้ในการเรียนการสอนและ

การฝึกทักษะ

	 2)	การเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมหรือห้องเรียนที่ใช้ในการเรียนการสอน

และการฝึกทักษะ

	 3)	การมีผู้สอนหลายคนในการเรียนการสอนและการฝึกทักษะนั้นๆ

	 4)	การมีผู้ปกครองเข้าร่วมในการเรียนการสอนและการฝึกทักษะ

นั้นๆ	ด้วย

	 5)	 ผู้ปกครองจะต้องน�าทักษะที่นักเรียนถูกสอนแล้วที่โรงเรียนไป 

ให้นักเรียนท�าหรือปฏิบัติที่บ้านด้วย	เช่น	ครู	ก	สอนให้นักเรียนเขียน	ก	ไก่	 
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ด้วยค�าสัง่ว่า	“เขยีน	ก	ไก่”	นักเรียนเขยีน	ก	ไก่	บนสมดุด้วยดนิสอได้ในห้องเรยีน	

การขยายผลพฤติกรรมในกรณีน้ีก็คือ	 นักเรียนจะต้องสามารถเขียน	 ก	 ไก่	 

ได้กับ	 ครู	 ข	 ครู	 ค	 พ่อแม่	 เพื่อน	 เป็นต้น	 ด้วยค�าสั่งว่า	 “เขียน	 ก	 ไก่” 

เขียน	 ก	 ไก่สิ”	 นักเรียนสามารถเขียน	 ก	 ไก่ได้ด้วยปากกา	 ดินสอสี	 พู่กัน	 

น้ิวมอื	บนสมดุ	บนสมดุวาดเขยีน	บนฝาผนัง	บนพืน้ทราย	บนดนิน�า้มนั	เป็นต้น	

เขียนได้ทั้งในห้องเรียน	 ห้องสอบ	 ห้องสมุด	 ห้องนอนที่บ้าน	 ห้องน่ังเล่น 

ที่บ้านเพื่อน	 ทักษะหน่ึงหรือพฤติกรรมหน่ึงเมื่อนักเรียนท�าได้แล้ว	 ต้องมี 

การขยายผลพฤติกรรมกันอย่างรอบด้าน	 ให้นักเรียนสามารถท�าได้ในทุกเวลา

และทุกสถานที่ตามความเหมาะสมเฉกเช่นที่คนปกติในสังคมท�ากันได้	นั่นเอง

	 	 	 	 2.1.7	 เทคนิคการคงรกัษาไว้ซึง่ทกัษะทีท่�าได้แล้ว	(Maintaining	

Previously	 Learned	 Skill	 Procedure)	 หมายถึง	 ทักษะใด	 ๆ	 ที่นักเรียน 

ท�าได้แล้วจะต้องถูกทบทวนเป็นช่วงๆ	 สลับกับทักษะใหม่ๆ	 ที่นักเรียนได้รับ 

การฝึกสอนเพิม่เตมิเข้ามาเป็นระยะๆ	 หรอืหลอมรวมทกัษะเก่าเข้ากับทกัษะใหม่

หากเป็นไปได้	เช่น	สอนให้เขียน	ก	ไก่	ได้แล้ว	พอสอน	เขียน	ข	ไข่	ก็ต้องน�า	 

ก	ไก่	มาให้เขียนสลับกันไปด้วย	สอน	ก	ไก่	ไปแล้วพอสอนถึงสระ	า	ก็น�า	ก	ไก่

มาหลอมรวมกับสระ	า	เป็น	กา	เป็นต้น

	 3)	การวเิคราะห์งาน	(Task	Analysis)	เป็นการจ�าแนกเน้ือหาทีจ่ะสอน

เป็นขั้นตอนย่อยๆหลายขั้นตอนและเรียงล�าดับจากง่ายไปหายาก	 พร้อมทั้ง

ก�าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของแต่ละขั้นตอนอย่างครบถ้วน	ในการสอน

ครตู้องสอนทกัษะทลีะขัน้อย่างละเอยีดตามล�าดบัความยากง่าย	 ท�าให้นักเรยีน

ประสบความส�าเร็จในการเรียนรู้ได้ง ่ายและสามารถเรียนรู ้สิ่งที่ยากขึ้น 

ทีละเล็กละน้อยได้

	 4)	 การสอนแบบตัวต่อตัว	 (Direct	 Instruction)	 เนื่องจากนักเรียน 

ที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษมีหลายระดับความสามารถและความต้องการ
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จ�าเป็นทีห่ลากหลาย	 การจัดการเรียนรูใ้นชัน้เรียนหรือเป็นกลุม่อาจไม่ตอบสนอง 

ต่อความต้องการของนักเรียนบางคน	 โดยเฉพาะนักเรยีนทีมี่ระดบัความสามารถ

ต่างจากเพื่อนร่วมชั้นเรียนมากหรือนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นระดับ

รุนแรง	 ครูอาจจะประยุกต์ใช้วิธีการสอนตัวต่อตัว	 โดยอาจให้ท�าตามการ 

ให้ค�าชี้แนะ	การให้ผลย้อนกลับและการเสริมแรงแบบทันทีทันใด

	 5)	การสอนเป็นกลุ่มเล็ก	(Group	Instruction)	นักเรียนบางคนอาจ

ได้รับประโยชน์จากการเรียนเป็นกลุ่มเน่ืองจากเป็นการเรียนที่มีปฏิสัมพันธ์กับ

เพื่อนคนอื่นๆ	 การท�ากิจกรรมเป็นกลุ่มอาจท�าให้นักเรียนมีความสนุกสนาน 

ไม่น่าเบื่อ	 เมื่อประยุกต์ใช้กับเทคนิคการสอนแบบใช้เกมและเพลง	การสอน

เป็นกลุ่มเล็กอาจน�านักเรียนที่มีระดับความสามารถใกล้เคียงกันมากแยกสอน

เป็นกลุ่มเล็กในห้องโดยมีครูการศึกษาพิเศษดูแลหรือหากกลุ่มของนักเรียน

เหล่าน้ันมีระดับความสามารถที่แตกต่างกับเพื่อนในชั้นมาก	 ก็อาจแยกกลุ่ม 

มาสอนนอกชัน้เรยีน	 เช่น	 กลุม่ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที	่ 4	 ทีม่คีวาม

สามารถในการอ่านและเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	1	เป็นต้น

	 6)	การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน	 (Peer	 Assistance	 Instruction)	

เป้าหมายหน่ึงของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมคือ	 การท�าให้นักเรียนปกติ 

มีเจตคติที่ดีต่อนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ	 ดังนั้น	 การเปิดโอกาส 

ให้นักเรียนทัว่ไปมส่ีวนร่วมในการจัดการเรียนรูใ้ห้แก่นักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษ

จึงเป็นเทคนิคการสอนที่ได้รับประโยชน์ทุกด้าน	 การเรียนรู้อาจเกิดได้ดีกว่า

เน่ืองจากนักเรียนอยู่ในวัยใกล้เคียงกันและสนิทสนมกัน	จึงสามารถใช้ภาษา

ในการสื่อสารที่เข้าใจกันได้ง่ายกว่า	ครูอาจจัดกลุ่มนักเรียนที่จะช่วยเหลือ

นักเรียนทีม่คีวามต้องการจ�าเป็นพเิศษ	หรอืจัดนักเรียนปกตใิห้ช่วยเหลอืนักเรียน

ที่มีความต้องการพิเศษตัวต่อตัวก็ได้	 นักเรียนปกติที่มาช่วยเหลือควรได้รับ 

การชีแ้จงศกัยภาพจุดเด่นจุดด้อยของนักเรียนทีมี่ความต้องการพเิศษ	อย่างไรก็ตาม 
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ครูควรจะอยู่ดูแลและให้ความช่วยเหลือระหว่างใช้เทคนิควิธีการสอนน้ี	เพื่อ

ช่วยเหลอืนักเรยีนทัง้สองฝ่าย	เน่ืองจากบางคร้ังนักเรยีนปกตทิีช่่วยสอนมทีกัษะ

การถ่ายทอดความรู้ด้อยกว่าครู

	 7)	การเรียนแบบร่วมมือ	 (Cooperative	Learning)	 เป็นการเรียนรู้

เป็นกลุ่มย่อย	โดยจัดสมาชิกกลุ่มที่มีระดับความสามารถที่แตกต่างกัน	สมาชิก

แต่ละคนช่วยกันเรียนรู้เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของกลุ่ม	 เน้นความส�าคัญของ

สมาชกิแต่ละคน	เป็นการฝึกให้นักเรียนแก้ปัญหาด้วยกระบวนการกลุม่	เมือ่กลุม่

บรรลเุป้าหมายทีว่างไว้ก็จะได้รับรางวลัตามทีไ่ด้ตกลงไว้	 เป็นการฝึกให้นักเรียน

ร่วมกันเรียนแทนทีจ่ะแข่งขนักันเพือ่ความเป็นเลศิ	 การประยกุต์ใช้วธีิการสอนน้ี

ส�าหรบันักเรยีนทีม่คีวามต้องการจ�าเป็นพเิศษในชัน้เรยีนรวมอาจประสบปัญหาบ้าง	

เช่น	 เพื่อนไม่ยอมรับความสามารถของนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษ	

เพื่อนเห็นว่านักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษเป็นตัวถ่วง	 เป็นต้น	 ดังนั้น

ครูจึงมีหน้าที่ส�าคัญที่จะต้องประสานความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนที่ม ี

ความต้องการจ�าเป็นพิเศษและนักเรียนทั่วไป	 เช่น	 การชี้แจงให้นักเรียนทั่วไป

เข้าใจขีดความสามารถของนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษและควร

มอบหมายงานที่มีระดับความยากที่ท้าทายความสามารถแต่ไม่ยากจนเกินไป	

การให้นักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษร่วมกิจกรรมในบางขั้นตอนหาก

ไม่สามารถร่วมกิจกรรมได้ทัง้หมด	 ครจึูงควรช่วยเหลอืนักเรยีนทีม่คีวามต้องการ

จ�าเป็นพิเศษเมื่อมีกิจกรรมกลุ่ม	เป็นต้น

	 8)	การเรยีนแบบน�าตนเอง	 (Self-Directed	Learning)	 เทคนิควธีิการน้ี

เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรยีนสามารถวางแผนก�าหนดระดบัการเรยีนรู้	 ก�าหนด

เป้าหมาย	 วธีิการเรยีน	และการประเมนิตนเองทีเ่หมาะสมกับระดบัความสามารถ

และรูปแบบการเรยีนรูข้องตนเอง	 เป็นการฝึกให้นักเรยีนได้ฝึกฝนการพึง่พาตนเอง	

เกิดแรงจูงใจภายในที่กระตุ้นความต้องการที่จะเรียนรู้	 และในอนาคตสามารถ
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วางแผนการเรยีนรู้ได้ด้วยตนเอง	 (ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน,	

2558,	หน้า	100-104)	

	 นอกจากเทคนิควิธีการสอนที่ได้กล่าวไปแล้วยังมีเทคนิควิธีการสอน

นักเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษอกีหลายวธีิทีจ่ะช่วยให้นักเรยีนมพีฒันาการดขีึน้	

หากเมื่อได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคต่างๆ	 แล้วยังพบว่านักเรียน

ไม่มคีวามก้าวหน้าหรอืไม่บรรลจุุดมุง่หมายทีต้ั่งไว้	 ปัจจัยส�าคญัอกีประการหน่ึง

อาจเกิดจากการทีค่รไูม่สามารถควบคมุพฤตกิรรมทีไ่ม่พงึประสงค์ของนักเรยีนได้	

ซึ่งนักเรียนที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษส่วนใหญ่จะมีพฤติกรรมที่เบ่ียงเบน

ไปจากปกตด้ิวย	 ซึง่พฤตกิรรมทีไ่ม่พงึประสงค์น้ีอาจมสีาเหตมุาจากสภาพแวดล้อม	

เช่น	 แสง	 สี	 เสียง	 อุณภูมิ	 การสอนของครู	 เพื่อน	 ครอบครัวของนักเรียน	

เป็นต้น	และอาจเกิดจากปัญหาด้านสขุภาพของนักเรยีนเอง	ดงัน้ัน	การวเิคราะห์

ข้อมูลนักเรียนเป็นรายบุคคล	 ที่ได้จากการเก็บข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ 

อย่างครอบคลุมรอบด้านจะเป็นประโยชน์ส�าหรับครูในการเลือกพฤติกรรม 

ทีเ่ป็นเป้าหมายเพือ่ช่วยเหลอืนักเรยีนให้มีพฤตกิรรมทางบวกเพิม่ขึน้	 ส�าหรับนักเรียน

ที่มีความต้องการจ�าเป็นพิเศษทางการศึกษาบางกลุ่มที่มีพฤติกรรมรุนแรง	

อาจจะต้องมีกระบวนการจัดการพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์เป็นอันดับแรกก่อน	

และหากประเมินเบื้องต้นพบว่านักเรียนมีความผิดปกติทางสุขภาพจิต 

อย่างรุนแรง	 โรงเรียนอาจต้องประสานความร่วมมือกับผู้เชี่ยวชาญในการ 

ให้ความช่วยเหลือด้วย
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 2.3.2 การจัดบริการช่วยเหลือทางการศึกษาพิเศษ

	 ดงัทีก่ล่าวไปแล้วว่าการช่วยเหลอืนักเรยีนทีมี่ความต้องการจ�าเป็นพเิศษ

ตามแนวทางข้อ	 2.3	 นี้	 จะไม่ใช่การช่วยเหลือเพื่อป้องกันอีกต่อไป	 แต่เป็น 

การช่วยเหลือเพื่อจัดการศึกษาให้สอดคล้องและเหมาะสมกับความต้องการ

จ�าเป็นพิเศษของนักเรียนเป็นรายบุคคล	 โดยครูการศึกษาพิเศษหรือครูผู้สอน

ในชั้นเรียนปกติเป็นผู ้รับผิดชอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ

นักเรียนกลุ่มนี้ต้องได้รับบริการช่วยเหลือทางการศึกษาพิเศษ	 โดยจัดท�าแผน 

การจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	(IEP)	ซึ่งมีขั้นตอนการด�าเนินการ	ดังนี้

	 1)	แต่งตัง้คณะกรรมการจัดท�าแผนการจัดการศกึษาเฉพาะบคุคล	(IEP)

	 สถานศึกษาแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท�าแผนการจัดการศึกษา 

เฉพาะบคุคล	(IEP)	ส�าหรับนักเรยีนแต่ละคน	โดยมกีรรมการไม่น้อยกว่า	3	คน	

ซึ่งประกอบด้วย	

	 	 1.1	ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้แทน	

	 	 1.2	บิดา	หรือมารดา	หรือผู้ปกครอง	หรือผู้ดูแลคนพิการ	

	 	 1.3	ครูประจ�าชั้น	 หรือครูแนะแนว	 หรือครูการศึกษาพิเศษ	 หรือ

ครูที่รับผิดชอบงานด้านการศึกษาพิเศษที่ผู ้บริหารสถานศึกษามอบหมาย 

เป็นกรรมการและเลขานุการและหรอืคณะสหวชิาชพี	ตามความต้องการจ�าเป็นพเิศษ

ของนักเรียน

	 2)	ตรวจสอบหรือประเมินความสามารถพื้นฐานนักเรียน

	 คณะกรรมการจัดท�าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	(IEP)	หรือ

คณะกรรมการทีไ่ด้รบัการแต่งตัง้ท�าการตรวจสอบหรือการประเมนิความสามารถ

พื้นฐานของนักเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษาในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู	้

เพื่อให้ทราบ	จุดเด่น	จุดด้อย	ของนักเรียน

 จุดเด่น	 คือ	 ความสามารถหรือศักยภาพปัจจุบันที่นักเรียนสามารถ

ท�าได้ในสาระการเรียนรู้
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 จุดด้อย	คือ	สิ่งที่นักเรียนไม่สามารถท�าได้ในสาระการเรียนรู้	ทั้งน้ี

ควรตรวจสอบหรือประเมินความสามารถพื้นฐานให้ครอบคลุมทุกบริบท 

ซึง่ประกอบด้วย	สิง่แวดล้อมด้านบคุคลและด้านกายภาพทีเ่อือ้หรือเป็นอปุสรรค

ในการพัฒนาศักยภาพนักเรียน	 ด้านกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติได้หรือไม่ได้

ในแต่ละวนั	หรอืไม่ได้รับการส่งเสรมิในการท�ากิจกรรม	กิจกรรมน้ันเหมาะสมกับ

นักเรียนหรือไม่และด้านเทคโนโลยีสิ่งอ�านวยความสะดวก	 สื่อ	 บริการและ

ความช่วยเหลอือืน่ใดทางการศกึษา	 ทีนั่กเรียนได้รบัหรอืยงัไม่ได้รบัก่อนการจัดท�า

แผนการจัดการศกึษาเฉพาะบคุคล	 (IEP)	 เพือ่ให้ได้ข้อมลูทีถู่กต้องและน�าข้อมลู 

มาวเิคราะห์เพือ่จัดท�าแผนการจัดการศกึษาเฉพาะบคุคล	(IEP)	ตามความต้องการ

จ�าเป็นพิเศษของนักเรียนแต่ละบุคคล

	 3)	จัดท�าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	(IEP)	

	 คณะกรรมการน�าข้อมูลนักเรียนที่ได้จากการตรวจสอบหรือประเมิน

ความสามารถพื้นฐานมาจัดท�าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	 (IEP)	 ซึ่งมี	

8	 องค์ประกอบ	 ตามทีก่�าหนดไว้ในประกาศกระทรวงศกึษาธิการ	 เรือ่งหลกัเกณฑ์

และวิธีการจัดท�าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	 (IEP)	 ระดับการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐาน	พ.ศ.	2552	ในการก�าหนดแนวทางการจัดการศกึษาและการวางแผน

การจัดการศึกษาพิเศษ	 	ตลอดจนก�าหนดสิ่งอ�านวยความสะดวก	สื่อ	บริการ	

และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา	ตามความต้องการพิเศษของนักเรียน

ให้ค�านึงถึงบริบทด้านตัวนักเรียน	 ด้านสิ่งแวดล้อม	 ด้านกิจกรรม	 และด้าน

เทคโนโลยีสิ่งอ�านวยความสะดวก	 สื่อ	 บริการ	 และความช่วยเหลืออื่นใด

ทางการศึกษา	

	 4)	น�าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	(IEP)	ไปใช้	การน�าแผนการ

จัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	(IEP)	ไปใช้	ครูผู้สอนต้องด�าเนินการดังนี้

	 	 4.1	การจัดท�าแผนการสอนเฉพาะบคุคล	 (Individual	 Implementation	
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Plan	:	IIP)	ครผูู้สอนน�าจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม	(เป้าหมายระยะสัน้)	ทีก่�าหนดได้

ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	 (IEP)	 มาจัดท�าแผนการสอน 

เฉพาะบคุคล	 (IIP)	 โดยจัดกิจกรรมการเรยีนรูจ้ากง่ายไปหายาก	หรอืจากรูปธรรม

ไปสู่นามธรรมให้เหมาะสมกับความต้องการจ�าเป็นพิเศษของนักเรียนแต่ละ

บุคคล	 สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุในแผนการจัดการศึกษา

เฉพาะบุคคล	(IEP)

	 	 4.2	การน�าแผนการสอนเฉพาะบุคคล	 (IIP)	 ไปใช้	 ครูผู้สอน 

น�าแผนการสอนเฉพาะบุคคล	(IIP)	ไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน	โดยใช้สื่อ 

ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับกิจกรรม	 พร้อมทัง้บนัทกึหลงัการสอนและประเมนิผล

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง

	 5)	ประเมินและทบทวนผลการเรียนรู ้ตามแผนการจัดการศึกษา

เฉพาะบุคคล	(IEP)	

	 คณะกรรมการจัดท�าแผนการจัดการศกึษาเฉพาะบคุคล	 (IEP)	 ประชมุ

เพือ่ประเมนิ	ทบทวน	และปรับแผนพร้อมจัดท�ารายงานผลการเรียนรูอ้ย่างน้อย

ปีการศึกษาละ	2	ครั้ง	โดยประเมินตามขั้นตอน		ดังนี้

	 	 5.1	การประเมนิผลการเรยีนรูต้ามแผนการสอนเฉพาะบคุคล	(IIP)

	 	 การประเมินผลการเรียนรู้ตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล	 (IIP)	

เป็นการประเมนิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู	้ เพือ่ให้ทราบว่านักเรียนมพีฒันาการ

ตามทีร่ะบไุว้ในแผนการสอนเฉพาะบคุคลฉบบัน้ันหรอืไม่โดยประเมนิตามวธีิการ	

เครื่องมือ	และเกณฑ์ระดับคุณภาพที่ระบุไว้ในแผนการสอนเฉพาะบุคคล	(IIP)

	 	 5.2	การประเมินผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม	 

(เป้าหมายระยะสั้น)

	 	 การประเมนิผลการเรยีนรู้ตามจุดประสงค์เชงิพฤติกรรม	 ท�าได้โดย

ประมวลผลการผ่านของจ�านวนแผนการสอนเฉพาะบคุคล	(IIP)	และน�ามาเทยีบ
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กับเกณฑ์และวิธีประเมินผลการผ่านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม	 (เป้าหมาย

ระยะสั้น)	ที่ก�าหนดไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	(IEP)

	 	 5.3	การประเมินผลการเรียนรู้ตามเป้าหมายระยะยาว	1	ปี	

	 	 การประเมินผลการเรียนรู้ตามเป้าหมายระยะยาว	 1	 ปี	 โดย

ประมวลผลการผ่าน/ไม่ผ่าน	 (จ�านวน)	 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม	 (เป้าหมาย

ระยะสั้น)	 ของนักเรียน	 และน�ามาเทียบเกณฑ์การผ่าน	 ตามที่สถานศึกษา

ก�าหนด

	 	 5.4	การประเมินผลการเรียนรู้และระดับคุณภาพตามแผนการจัด 

การศึกษาเฉพาะบุคคล	(IEP)	

	 	 การประเมินผลการเรียนรู้ตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	

(IEP)	ท�าได้โดยประมวลผลการผ่าน/ไม่ผ่านจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม	(เป้าหมาย

ระยะสั้น)	ของทุกเป้าหมายระยะยาว	1	ปี	มาค�านวณหาค่าร้อยละ	และน�ามา

เทียบเกณฑ์การผ่านตามเกณฑ์ระดับคุณภาพของหลักสูตรสถานศึกษา	

	 	 ในกรณทีีนั่กเรยีนมพีฒันาการ	หรอืผลการเรยีนรูต้�า่กว่าหรือสงูกว่า

เป้าหมายที่ก�าหนดไว้	 คณะกรรมการฯสามารถทบทวน	 ปรับแผนการสอน

เฉพาะบุคคล	(IIP)	จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม	เป้าหมายระยะยาว	1	ปี	เพื่อให้

นักเรียนได้รับการพัฒนาเต็มศักยภาพ	

	 	 5.5	การตัดสินผลการเรียนรู้

	 	 ให้น�าค่าร้อยละจากการประมวลผลการผ่าน/ไม่ผ่านจุดประสงค์ 

เชิงพฤติกรรมมาเทียบเกณฑ์การผ่านตามเกณฑ์ระดับคุณภาพของหลักสูตร

สถานศึกษา

	 	 5.6	การส่งต่อ

	 	 การส่งต่อนักเรยีนทีจ่บการศกึษาแต่ละระดบัชัน้	หรอืย้ายสถานศกึษา	

ให้น�าส่งแผนการจัดการศกึษาเฉพาะบคุคล	(IEP)	รายงานผลการพฒันานักเรยีน

และข้อมูลอื่นๆที่จ�าเป็น	เพื่อเป็นข้อมูลในการจัดการศึกษาต่อไป
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	 	 การสรุปและรายงานผลการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัด 

การศึกษาเฉพาะบุคคล	 (IEP)	 นั้น	 สถานศึกษาต้องรายงานผลความก้าวหน้า

ของนักเรียนตามแบบรายงานผลการพฒันานักเรยีน	เพือ่ให้ผู้ปกครอง	ผู้ทีเ่ก่ียวข้อง 

รับทราบอย่างน้อยปีการศึกษาละ	2	ครั้ง

	 	 อย่างไรก็ตามวิธีการจัดท�าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	

(IEP)	 ส�าหรับสถานศกึษาอาจมคีวามแตกต่างกันในส่วนของเน้ือหาตามโครงสร้าง

ของหลักสูตรที่สถานศึกษาใช้	 ดังน้ัน	 วิธีการจัดท�าแผนการจัดการศึกษา 

เฉพาะบุคคล	 (IEP)	 แผนการสอนเฉพาะบุคคล	 (IIP)	 รวมไปถึงการวัดและ

ประเมินผลตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล	 (IEP)	 ในสถานศึกษา

ประเภทต่างๆ	ก็จะมีความแตกต่างกันไปด้วย

2.4 การเชื่อมต่อและการส่งต่อ

	 ครูประจ�าชั้นหรือครูที่รับผิดชอบอาจมีปัญหาที่ยากต่อการช่วยเหลือ

หรือช่วยเหลือแล้วนักเรียนไม่มีความก้าวหน้า	 หรือผลการพัฒนาไม่เป็นไป 

ตามเกณฑ์ที่ก�าหนดหรือมีพฤติกรรมไม่ดีขึ้น	 ก็ควรด�าเนินการส่งต่อไปยัง 

ผู้ที่เกี่ยวข้องหรือผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านต่อไป	เพื่อให้ปัญหาของนักเรียนได้รับ

การช่วยเหลืออย่างถูกต้องและรวดเร็วขึ้น	 หากปล่อยให้เป็นบทบาทของ 

ครูประจ�าชั้นหรือครูคนใดคนหน่ึงเพียงล�าพัง	 หรือปัญหาดังกล่าวไม่ได้รับ 

การแก้ไข	 ปัญหานั้นอาจทวีขึ้นหรือลุกลามกลายเป็นปัญหาที่ยากต่อการแก้ไข	

ซึ่งกระบวนการส่งต่อสามารถด�าเนินการได้โดยเร่ิมจากการรู ้จักนักเรียน 

เป็นรายบุคคลหรือการคัดกรองนักเรียน	 ทั้งน้ี	 ขึ้นอยู่กับลักษณะปัญหา 

ของนักเรียนในแต่ละกรณี	การส่งต่อแบ่งเป็น	2	แบบ	ดังนี้

 2.4.1 การส่งต่อแบบการเชือ่มต่อ (Transition) เป็นการช่วยเหลือ

นักเรียนภายในสถานศึกษา ดังนี้
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	 	 1)	 การเชื่อมต่อในระดับชั้นเรียน	 ในกรณีที่สามารถเรียนรู้และ

พัฒนาได้เช่น	การเข้าเรียนรวมในห้องเรียนปกติในบางรายวิชา	การรับบริการ

สอนเสริม	การปรับพฤติกรรม		เป็นต้น

	 	 2)	 การเชื่อมต่อเข้ารับการศึกษาพิเศษ/ห้องเรียนพิเศษ/ห้องเสริม

วิชาการ/ห้องเรียนคู่ขนาน	 ในกรณีนักเรียนที่มีความบกพร่องที่สามารถเหน็ได้

ชัดเจนจากการสังเกตหรือมีเอกสารทางการแพทย์ระบุว่าเป็นบุคคลพิการ	 

ให้นักเรียนดังกล่าวเข้ารับบริการทางการศึกษาพิเศษ	และจัดท�าแผนการจัด 

การศึกษาเฉพาะบุคคล	 (Individualized	 Education	 Program	 :	 IEP)	

ประเมินความรู้	 ความสามารถของนักเรียนที่จะเข้ารับบริการเรียนรวม	 หรือ

เข้ารับบริการห้องเรียนพิเศษ	 หรือห้องเสริมวิชาการตามระดับความพร้อม

และปัญหาที่สอดคล้องกับนักเรียนเป็นรายบุคคล

	 	 3)	 การเชื่อมต่อเพื่อพิจารณาให้ความช่วยเหลือตามความจ�าเป็น

เร่งด่วนเพื่อลดข้อจ�ากัดของนักเรียน	 ทั้งน้ี	 ขึ้นอยู่กับลักษณะปัญหา	 เช่น	 

การปรับพฤติกรรมโดยอาจส่งต่อ	 ครูแนะแนว	 ครูการศึกษาพิเศษ	 เจ้าหน้าที่

พยาบาล	ครูฝ่ายปกครอง	ผู้ปกครองนักเรียน	เป็นต้น

	 	 เอกสารประกอบการส่งต่อภายใน	 ได้แก่	 แฟ้มประวัติ	 แฟ้ม

สะสมผลการเรียนของนักเรียน	 ผลการประเมินพฤติกรรม	 ผลการประเมิน

ความสามารถทางการอ่าน	 ผลการคัดกรอง	 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะ

บุคคล	(IEP)	เป็นต้น

 2.4.2 การส่งต่อ (Referral) เป็นการช่วยเหลือนักเรียน ในกรณี 

ที่สถานศึกษาไม่สามารถให้การดูแลช่วยเหลือได้หรือมีข้อจ�ากัดในการ

ดูแลช่วยเหลือ จ�าเป็นต้องมีการส่งต่อ ดังนี้

	 	 	 	 1)	 การส่งต่อหน่วยงานทางการแพทย์เพือ่วนิิจฉยั	 บ�าบดัรกัษา	

ตามอาการ	ได้แก่	โรงพยาบาล		สถาบันพัฒนาสุขภาพจิต	ฯลฯ
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	 	 2)	 การส่งต ่อหน่วยงานทางการศึกษาเพื่อการเรียนรู ้และ 

เสรมิสร้างทกัษะเฉพาะทาง	หรอืการฝึกอาชพี	ได้แก่	โรงเรียนเฉพาะความพกิาร	

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์	 ศูนย์การศึกษาพิเศษ	 สถาบันทางการศึกษา 

ด้านส่งเสริมอาชีพและการมีงานท�า	 สถาบันอุดมศึกษา	 มูลนิธิสนับสนุน

ทางการศึกษา	ฯลฯ	

	 	 3)	 การส่งต่อหน่วยงานดูแลด้านสิทธิทางมนุษยชน	 เช่น	 ส�านัก

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์	มูลนิธิการกุศล	เป็นต้น	

	 เอกสารประกอบการส่งต่อภายนอก	 ได้แก่	 แผนการจัดการศึกษา

เฉพาะบุคคล	 (IEP)	 แบบสรุปผลการประเมินตามแผนการจัดการศึกษา 

เฉพาะบุคคล	(IEP)	แฟ้มประวัติ	แฟ้มสะสมผลการเรียนของนักเรียน	เอกสาร

หลักฐานการศึกษา	และเอกสารอื่น	ๆ	ที่เกี่ยวข้อง	เช่น		เอกสารการคัดกรอง

ทางการศึกษา	 เอกสารรับรองความพิการทางการแพทย์หรือบัตรประจ�าตัว 

ผู้พิการ	(ถ้ามี)

	 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในเรื่องการด�าเนินการเพื่อช่วยเหลือนักเรียน	

ขอแสดงเป็นแผนภูมขิัน้ตอนการช่วยเหลอืนักเรียนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรียน	ดังนี้
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การขับเคลื่อนการด�าเนินงาน

เพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยง

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน

3.1 บทบาทหน้าที่ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

	 การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	

มีความส�าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียนให้สามารถพัฒนา 

อย่างมีคุณภาพ	 และสามารถด�ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข	 จะเป็น

ระบบและเป็นรูปธรรมได้	 ต้องอาศัยความร่วมมือจากบุคคลและหน่วยงาน 

ที่เกี่ยวข้องในการด�าเนินงาน	จึงได้ก�าหนดบทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้

	 3.1.1	บทบาทหน้าที่ของส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา	

	 3.1.2	บทบาทหน้าที่ของศึกษานิเทศก์

	 3.1.3	บทบาทหน้าที่ของสถานศึกษา

	 3.1.4	บทบาทหน้าที่ของผู้ปกครอง	

 3.1.1 บทบาทหน้าที่ของส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

	 ส�านกังานเขตพื้นที่การศึกษาเป็นหน่วยงานทางการศึกษาที่อยู่ภายใต้

การก�ากับดูแลของส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 งานส่งเสริม

การจัดการศึกษา	 เป็นหน่ึงในภารกิจหลักของส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา	 

ทีม่หีน้าทีส่่งเสรมิสนับสนุนให้สถานศกึษาในสงักัดสามารถจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ	 โดยช่วยเหลอืนักเรียนทกุคน	 ทัง้นักเรยีนปกต	ิ นักเรยีน 

ด้อยโอกาส	 นักเรียนพิการและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ	 ส�าหรับ 

การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	ส�านักงาน
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เขตพื้นที่การศึกษามีบทบาทส�าคัญ	ดังนี้

	 	 1.	น�านโยบายการช่วยเหลอืนักเรียนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรียนลงสู่การปฏิบัติในสถานศึกษา

	 	 2.	ส่งเสรมิให้ครแูละบคุลากรทางการศกึษาในสถานศกึษามีองค์ความรู้

ในการด�าเนินการช่วยเหลอืนักเรียนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรยีน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 	 3.	ประสานงานกับหน่วยงานที่เก่ียวข้องเพื่อร่วมมือด�าเนินงาน 

การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 	 4.	ก�ากับ	 ติดตาม	 ประเมินผล	 และรายงานผลการช่วยเหลือ

นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียนต่อหน่วยงานต้นสังกัด

 3.1.2 บทบาทหน้าที่ของศึกษานิเทศก์

	 บทบาทหน้าที่หลักของศึกษานิเทศก์คือ	การให้การช่วยเหลือ	แนะน�า	

ส่งเสริม	 พัฒนาคุณภาพการศึกษาและคุณภาพการสอน	 ดังนั้น	 ศึกษานิเทศก์	

จึงมบีทบาทในการช่วยเหลอืชีแ้นะครใูห้สามารถช่วยเหลอืนักเรียนทีม่ภีาวะเสีย่ง

ต่อความล้มเหลวทางการเรียนดังนี้

	 ขั้นที่	1	ขั้นเตรียมการ

	 	 1.	ศึกษาเอกสารการด�าเนินงานเร่ืองแนวทางการช่วยเหลือ

นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 	 2.	ส�ารวจข้อมูลจ�านวนสถานศึกษา	ครู	นักเรียน	ห้องเรียน	และ

ข้อมูลอื่นๆ	ที่เกี่ยวข้อง

	 	 3.	ประสานผู้บริหารสถานศึกษาเพื่อท�าความเข้าใจในนโยบาย

ตามแนวทางการช่วยเหลอืนักเรียนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรยีน

	 	 4.	ศึกษา	ค้นคว้า	จัดเตรียมเอกสาร	ข้อมูลความรู้เก่ียวกับการ
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จัดการเรียนการสอนทีม่ปีระสทิธิภาพเพือ่ใช้ในการส่งเสรมิสนับสนุนให้แก่ครูผู้สอน

	 ขั้นที่	2	ขั้นวางแผน

	 	 1.	วางแผนพัฒนาครูให้มีความรู้	 ความเข้าใจ	 ในการด�าเนินงาน

ตามแนวทางการช่วยเหลอืนักเรียนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรยีน

	 	 2.	วางแผนเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนเพื่อให้ครูรู ้จักนักเรียน 

เป็นรายบุคคล	 โดยเฉพาะนักเรียนที่เริ่มเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่	 1	 

ร่วมกับสถานศึกษาในสังกัด	ตลอดจนชั้นเรียนอื่นๆ

	 	 3.	 วางแผนให้ความช่วยเหลอืนักเรยีนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรียน

	 ขั้นที่	3	ขั้นด�าเนินการ

	 	 1.	 ให้ความรูแ้ก่ผู้บริหารสถานศกึษาและครูให้มคีวามรู้	 ความเข้าใจ	

และด�าเนินการตามแนวทางที่ก�าหนด

	 	 2.	 นิเทศ	ก�ากับ	ตดิตามการด�าเนินงานเพือ่ให้ครูจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่มีประสิทธิภาพตามระยะเวลาที่ก�าหนด	 และน�าเสนอข้อมูลความรู้	

หรือเทคนิควิธีที่เป็นประโยชน์ต่อการช่วยเหลือนักเรียน

	 	 3.	ใช้เครื่องมือคัดกรองนักเรียน	 ที่ให้การช่วยเหลือระดับ	 2	 

(ข้อ	2.2)	แล้วไม่ได้ผล	เพือ่ให้ครสูามารถจดัการศกึษาด้วยวธีิการทางการศกึษาพเิศษ

ได้เหมาะสมกับความพิการแต่ละประเภท

	 ขั้นที่	4	ขั้นประเมินผลการด�าเนินงาน

	 	 1.	 ประเมนิประสทิธิผลของการด�าเนินงาน	โดยดจูากผลการช่วยเหลอื 

นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน	

	 	 2.	 ประเมินประสทิธิภาพของการด�าเนินงาน	โดยดจูากปริมาณนักเรียน

ที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียนลดลง
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 ขั้นที่	5	ขั้นสรุปและรายงาน

	 	 1.	สรุปรายงานประสิทธิผลและประสิทธิภาพของการด�าเนินงาน

ต่อผู้บังคับบัญชา

	 	 2.	ให้ข้อเสนอแนะแนวทางการด�าเนินงานแก่สถานศึกษา

	 	 3.	 เผยแพร่ประชาสมัพนัธ์	ผลงานดเีด่น	สถานศกึษาดเีด่น	ผู้ปกครอง/

ชุมชนที่ให้ความช่วยเหลือสนับสนุนดีเด่น

 3.1.3 บทบาทหน้าที่ของสถานศึกษา

	 สถานศึกษา	 มีหน้าที่ในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนตั้งแต่

แรกเกิดจนตลอดชีวิตและสถานศึกษาเป็นหน่วยงานส�าคัญที่จะช่วยนักเรียน 

ทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรยีนให้สามารถเรยีนได้จนจบหลกัสตูร	

จึงก�าหนดบทบาทหน้าที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง	ดังนี้

	 1.	ผู้บริหารสถานศึกษา

	 	 1.1	 บริหารจัดการให้มีระบบการช่วยเหลือนกัเรยีนที่มีภาวะเสี่ยง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน	ของสถานศึกษาให้ชัดเจนและมีประสิทธิภาพ

	 	 1.2	 ประสานงานระหว่างสถานศึกษากับหน่วยงานและบุคลากร

ภายนอก	เช่น	ผู้ปกครอง	เครือข่ายผู้ปกครอง	สาธารณสุขชุมชน	โรงพยาบาล	

สถานีต�ารวจ	องค์กรต่างๆ	เป็นต้น

	 	 1.3	นิเทศ	ก�ากับ		ติดตาม	ประเมินผล	ส่งเสริมสนับสนุน	และ 

ให้ขวัญก�าลังใจแก่ผู้ด�าเนินงาน

	 2.	ครูผู้สอน

	 	 2.1	ศึกษาท�าความเข้าใจแนวทางการช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 	 2.2	รวบรวมและจัดท�าข้อมูลนักเรียนรายบุคคล

	 	 2.3	เลอืกใช้วธีิการจัดการเรยีนรูท้ีม่คีณุภาพสงูส�าหรับนักเรยีนทกุคน
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	 	 2.4	ประเมินผลระหว่างเรียนเป็นระยะเพื่อตรวจสอบนักเรียน 

ที่เรียนไม่ทันเพื่อน

	 	 2.5	ท�าการสอนซ่อมเสริม	และดูนักเรียนกลุ่มเสี่ยงอย่างใกล้ชิด

	 	 2.6	ด�าเนินการคัดกรองนักเรียนเพื่อจ�าแนกกลุ่มนักเรียนหรือ 

ส่งต่อแพทย์เพื่อวินิจฉัยและให้ความช่วยเหลือด้วยวิธีการที่เหมาะสมกับ

สภาพผู้เรียน

	 	 2.7	ด�าเนินการช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลว

ทางการเรียนอย่างเป็นระบบ	 ติดตามและประเมินผลความก้าวหน้าหรือ 

ผลการพัฒนานักเรียนเป็นระยะ

	 	 2.8	ประสานงานและบริการเชื่อมต่อภายในและส่งต่อภายนอก

กับหน่วยงานที่เก่ียวข้องเพื่อร่วมมือด�าเนินงานการช่วยเหลือนักเรียนที่มี

ภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 	 2.9	แลกเปลี่ยนเรียนรู้และแสวงหาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ 

ที่มีประสิทธิภาพเพื่อพัฒนานักเรียนให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพ

	 3.	คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน	

	 ส่งเสริม	 สนับสนุนการจัดการศึกษาให้กับนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยง 

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน	

 3.1.4 บทบาทหน้าที่ของผู้ปกครอง

	 ผู้ปกครองและชมุชน	 เป็นบคุคลและกลุม่บคุคลทีอ่ยูใ่กล้ชดิกับนักเรยีน

มากทีส่ดุและให้การเอาใจใส่นักเรยีนได้อย่างใกล้ชดิ	 เพือ่ให้การช่วยเหลอืนักเรยีน

ทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลวทางการเรียนด�าเนินการได้อย่างประสบความส�าเรจ็ 

จึงก�าหนดบทบาทหน้าที่ของผู้ปกครอง	ดังนี้

	 	 1.	เป็นแบบอย่างที่ดีในการด�ารงชีวิตแก่ครอบครัว	ให้ความรัก	

ความเข้าใจและให้ความอบอุ่น	แก่สมาชิกในครอบครัว
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	 	 2.	สนับสนุน	ร่วมมอื	ร่วมวางแผน	และเป็นเครอืข่ายร่วมพฒันากับ

สถานศกึษา	มกีารแลกเปลีย่นข้อมลูของนักเรยีนทีม่ภีาวะเสีย่งต่อความล้มเหลว

ทางการเรียน	เพื่อการป้องกัน	ส่งเสริมพัฒนา	และแก้ไขปัญหา

	 	 3.	เป็นที่ปรึกษา	 แนะแนวทางการด�าเนินชีวิตที่ดีแก่นักเรียนที่มี

ภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

3.2 ปัจจัยส�าคัญที่มีผลต่อประสิทธิภาพของการด�าเนินงานตามแนวทาง 

การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความล้มเหลวทางการเรียน

	 1)	ผู้บริหารโรงเรียนมีความตระหนักถึงความส�าคัญของการดูแล

ช่วยเหลือนักเรียนทุกคนในโรงเรียนและให้การสนับสนุนการด�าเนินงาน 

ให้เป็นระบบเกิดเป็นรูปธรรมอย่างยั่งยืน

	 2)	ครูประจ�าชั้นและครูการศึกษาพิเศษ	 หรือครูแนะแนวซึ่งเป็น

บุคลากรหลักต้องด�าเนินงานอย่างจริงจังและต้องได้รับความร่วมมือจาก

บคุลากรทีเ่ก่ียวข้องทกุฝ่ายโดยได้รับการสนับสนุนการด�าเนินงานจากโรงเรียน

	 3)	คณะกรรมการด�าเนินงาน	ผู้เก่ียวข้องทุกฝ่ายมีการประสานงาน

ร่วมมือกันอย่างใกล้ชิดและมีการประชุมหารือกันอย่างสม�่าเสมอ

	 4)	บคุลากร	และผู้เก่ียวข้องได้รบัการพฒันาให้มคีวามรู	้และได้รบัข้อมลู

ที่เป็นประโยชน์ต่อการด�าเนินงานเพื่อช่วยเหลือนักเรียนทุกกลุ่มอย่างต่อเนื่อง
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คณะผู้จัดท�า

แนวทางการด�าเนินงานเพือ่ช่วยเหลือนักเรยีนทีม่ภีาวะเส่ียง

ต่อความล้มเหลวทางการเรียน

ทีป่รึกษา

1.	นายการณุ		สกุลประดิษฐ์	 เลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

2.	นายพะโยม		ชณิวงศ์	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

3.	นางสภุาภรณ์		กิตตริชัฎานนท์	 	ศกึษานิเทศก์เชีย่วชาญ	 รกัษาการในต�าแหน่งทีป่รึกษา

ด้านการศึกษาพิเศษและผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษา

ส�านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

4.	นางล�าพงึ		ศรีมชียั	 	นักวชิาการศกึษาช�านาญการพเิศษ	รักษาการในต�าแหน่ง 

ผู้เชีย่วชาญด้านการศกึษาส�าหรับผู้ด้อยโอกาส

คณะกรรมการด�าเนินงาน

1.	นางญาณกร		จนัทหาร	 ผู้อ�านวยการส�านักบริหารงานการศกึษาพเิศษ

2.	นางทพิย์วรรณ		แจ่มไพบลูย์	 ข้าราชการบ�านาญ	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 ฉะเชงิเทรา	เขต	1

3.	นางสาวอ�าพร		ราชตกิา	 ผู้อ�านวยการศนูย์การศกึษาพเิศษ	

	 ประจ�าจังหวดัหนองคาย

4.	นายเศรษฐพงษ์		ศรีสวุรรณ	 ผู้อ�านวยการโรงเรยีนบ้านแม่ตาว	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาตาก	เขต	2

5.	นายมนต์ทวิา		ไชยแก้ว	 ผู้อ�านวยการโรงเรียนบ้านเหรียงงาม	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาพทัลงุ	เขต	1

6.	นางสาวชลชนก		หนูรอด	 ผู้อ�านวยการโรงเรียนวดัโคกส�าโรง	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 สพุรรณบรุ	ีเขต	2

7.	นางประยรู		ทรงสริสิขุ	 ผู้อ�านวยการโรงเรียนแสงหิรญัวทิยา	

	 ส�านักงานเขตลาดกระบงั	สงักัดส�านักงานกรงุเทพมหานคร
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8.	นางวไิล		พรหมขตัแิก้ว	 	ครชู�านาญการพเิศษ	โรงเรยีนเมง็รายมหาราชวทิยา

ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาเขต	36	(เชยีงราย)

9.	นายสมัภาษณ์		ปลอดขาว	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสตลู

10.	นายวราวธุ		ปัทถาพงศ์	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 ขอนแก่น	เขต	1

11.	นายพทิกัษ์พนัธ์		จันทร์เทศ	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 ขอนแก่น	เขต	2

12.	นางฉววีรรณ		โยคนิ	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 หนองคาย	เขต	1

13.	นางพรณชิา		บาร์เบอร์	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาบรุรีมัย์	เขต	1

14.	นายณภัทร		ศรีละมยั	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ช่วยปฏิบัติราชการศูนย์พัฒนาการนิเทศและเร่งรัด

คณุภาพการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

15.	นายกิตตพิศ		ศริิสตูร	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 สพุรรณบรุ	ีเขต	1

16.	นายสมศกัดิ	์	ป่าไพร	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษานครนายก

17.	นางพมิพา		ตามี	่ ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 เชยีงราย	เขต	1

18.	นางจิตตวด	ี	ทองทัว่	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 อบุลราชธานี	เขต	3



19.	นางสาวกรรณกิาร์		บญุเกลีย้ง	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษายโสธร	เขต	2

20.	นางสาววมิล		เถาวลัย์	 ศกึษานิเทศก์	

 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาอดุรธานี	เขต	2

21.	นางสาวกชกร		น่ิมแสง	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 ฉะเชงิเทรา	เขต	1

22.	นายบรูชาต	ิ	ศริเิป็ง	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาแพร่	เขต	2

23.	นางบณุยาพร		วตัจันทร์	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 นครสวรรค์	เขต	2

24.	นางพมิพ์พรรณ		อรัญมติร	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเลย	เขต	3

25.	นายสายนัต์		ดวงบณัฑติ	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 ศรสีะเกษ	เขต	4

26.	นางสลุกีาญ		ธิแจ้	 	คร	ู โรงเรยีนวดัช่างเคีย่น	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษาเชยีงใหม่	เขต	1

27.	นางกนกพร		อนิรมัย์	 	คร	ูศนูย์การศกึษาพเิศษ	เขตการศกึษา	11	

	 จังหวดันครราชสมีา

28.	นายภุชงค์		วงศ์กัณหา	 	คร	ูโรงเรยีนธาตุนารายณ์วทิยา	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

มธัยมศกึษา	เขต	23	(สกลนคร)

29.	นางสาวอนงค์		ผดงุชวีติ	 ผู้อ�านวยการกลุม่ส่งเสริมการจดัการศกึษา	

	 ในศนูย์การศกึษาพเิศษเรยีนร่วม

	 ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ

30.	นางจิรัฐยา		ไชยสาร	 	ผู้อ�านวยการกลุม่ส่งเสริมการจัดการศกึษาในสถานศกึษา

เฉพาะความพกิาร	

	 ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ



( 63 ) 

31.	นางสาวรตันาภรณ์		มกุนนท์	 นักวชิาการศกึษาช�านาญการ	

	 ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ

32.	นางสาวภัทร์นรินทร์		อ�านวยศรี		นักวชิาการศกึษาปฏิบติัการ	ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ

33.	นางสาวสดุารัตน์		เมฆฉาย	 นักวชิาการศกึษาปฏิบตักิาร	

	 ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ	

34.	นางสาวณฐัวริน		พลูสวสัดิ	์ ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ	

คณะบรรณาธิการกิจ

1.	นางสาวอนงค์		ผดงุชวีติ	 นักวชิาการศกึษาช�านาญการพเิศษ	

	 ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ

2.	นายสมัภาษณ์		ปลอดขาว	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสตลู

2.	นายพทิกัษ์พนัธ์		จันทร์เทศ	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาขอนแก่น	เขต	2

3.	นางพรณชิา		บาร์เบอร์	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาบรุรีมัย์	เขต	1

4.	นางฉววีรรณ		โยคนิ	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 หนองคาย	เขต	1

5.	นายณภัทร		ศรีละมยั	 	ศกึษานิเทศก์	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา	

เขต	6	(สมทุรปราการ)

6.	นางจิตตวด	ี	ทองทัว่	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 อบุลราชธานี	เขต	3

7.	นางพมิพ์พรรณ		อรัญมติร	 ศกึษานิเทศก์	

	 ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเลย	เขต	3

8.	นางสาวกชกร		น่ิมแสง	 ศกึษานิเทศก์	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 ฉะเชงิเทรา	เขต	1



9.	นางสลุกีาญ		ธิแจ้	 	คร	ูโรงเรยีนวดัช่างเคีย่น	

	 	ส�านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

	 เชยีงใหม่	เขต	1

10.	นางกนกพร		อนิรมัย์	 คร	ูศนูย์การศกึษาพเิศษ	เขตการศกึษา	11	

	 จังหวดันครราชสมีา

ออกแบบปก

นางสาวสดุารัตน์		เมฆฉาย	 	นักวชิาการศกึษาปฏิบตักิาร		

	 ส�านักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ

…………………………………………………………….


